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INTRODUCAO

O PAA constitui um dos instrumentos de autonomia, previstos na alinea c¢) do n.° 1 do artigo 9.° do Decreto-
Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho, que aprova o regime
de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos

ensinos basico e secundario.

Por defini¢cdo, o Plano Anual de Atividades (PAA) € um documento de planeamento, no qual sdo definidos,
em funcdo do Projeto Educativo de Agrupamento (PEA), os obijetivos, as formas de organizacdo e de
programacao das Atividades dos Departamentos/Estruturas/Projetos/Programas/Clubes, e séo identificados

0S recursos necessarios a sua execugao.

Este é um documento flexivel, podendo verificar-se a necessidade da sua reformula¢do ao longo do ano
letivo, de forma a permitir a integracdo de iniciativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes,
desde que apresentadas em Conselho Pedagdgico e aprovadas em Conselho Geral, devidamente
planificadas pelos seus proponentes. Neste ambito, convém esclarecer, que alguns promotores dos projetos
e programas aos quais o agrupamento aderiu, ndo planificaram atempadamente as suas atividades para
este ano letivo, o que, impediu os professores responsaveis pela sua dinamizacao de as registar no atual

documento. Assim, muitas atividades surgirdo apenas em adenda, no documento final de avaliagdo do PAA.

As atividades que se apresentam neste documento foram concebidas tendo em vista dois eixos

fundamentais:
» Complementar, articular e enriquecer as aprendizagens que se desenrolam no contexto da sala de aula;

» Reforcar as ligagbes a comunidade, apoiando as familias e potenciando as sinergias geradas pelas

parcerias estabelecidas com instituicdes locais.

Pretende-se assim, potenciar o desenvolvimento dos alunos na sua dimensédo pessoal, intelectual, cultural
e civica, processo que permitirhd ao nosso agrupamento prestar a comunidade em que se insere, um servigo

educativo de qualidade.

A diversidade de estratégias delineadas tem como visao primordial, uma Escola que vai para além da sala
de aula e um processo de ensino/ aprendizagem que se realiza em diversas vertentes, em contextos

multiplos e de formas variadas.

De referir, que a elaboracdo deste PAA resulta da recolha de informacédo que foi inserida em documentos
partihados na drive do agrupamento, por departamento/estrutura/programal/clube e é da exclusiva

incumbéncia dos seus responsaveis.




As propostas dos clubes em funcionamento no agrupamento, sdo entregues na direcdo e aprovadas em
Conselho Pedagdgico, no ano letivo em que se iniciam.

As Bibliotecas Escolares tém um plano anual de atividades proprio, entregue em Conselho Pedagdgico e na
Rede de Bibliotecas Escolares, o qual se anexa a este documento (ANEXO 1).




CALENDARIO ESCOLAR DO ANO LETIVO 2023/2024

O Ministério da Educacdo e Ciéncia divulgou o Despacho n.° 8356/2022, de 8 de julho, que aprova os
calendarios para o ano letivo de 2022/2023 e 2023/2024, dos estabelecimentos publicos de educacéo pré-
escolar e dos ensinos basico e secundario, dos estabelecimentos particulares de ensino especial, bem como

o calendario de provas e exames dos ensinos basico e secundario:

De acordo com os ANEXO | e Il do respetivo Despacho

1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo

Inicio: 15 (62F) . o
Inicio: 3 de janeiro . ]
de setembro de Inicio: 8 de abril de 2024
o de 2024

Fim:

= 4 de junho de 2024 — 9.2 11.2 e
Fim: 15 de Fim: 22 de margo 12.2 anos de escolaridade;
dezembro de 2023 de 2024 = 14 de junho de 2024 — 59, 69, 7.2,
8.2 ¢ 10.2 anos de escolaridade;
= 28 dejunhode 2024 — Pré-escolar,
19 ciclo

Interrupgao do
Carnaval:

De 12 a 14 de
fevereiro de 2024




ANEXO V do respetivo Despacho

Calendario das provas de afericdo do ensino bésico

Ano letivo de 2023-2024
unda-fesra Quintadeira EII;B.—I'HB. |E|t;-EI—1Ei’B.
Enira 2@ 13 g man Eeaguejurm & de junha 11 ge junho 16 de junho
2. ano 9h30 — 5.7 ano 9h30 — 8.7 ano 10h00 — 2.7 ano 10h00 — 2.7 ano
Educacso Artistica (27)| Matematica e Ciéncias Inglés (81) Portugués e Estudo do| Matematica e Estudo
Educacao Fisica (28) Maturais (58) Meio (25) do Meio (26)
11h30 — 8.7 ano
Portugués {85)
Portugués Lingua
Segunda (82)
Entre 16 e 27 de maio 5.7 ano — Educacio Musical (54)

A disponibilizagso dos relatdnos individuais de provas de afencio (RIPA), dos relatorios de escola de provas de
afenigdo (REPA) e dos resultados globais das provas de aferigio tem lugar até ao inicio do ano letivo de 2024-2025.

ANEXO VI do respetivo Despacho

Calendario das provas finais de ciclo

Ano letivo de 2023-2024
1 Fase 24 Fase
Cuarta-teira Sexta-feira Segunda-teira Quarta-feira Sexta-feira
12 de juniho 14 de junho 17 de junha 17 de julho 19 de julho
9h30 — 9.7 ano 9h30 — 9.7 ano 9h30 — 9.7 ano 9h30 — 9.7 ano 9h30 — 9.7 ano
Matematica (52) PLMNM (93) (84) Portugués (91) Matematica (92) Portugués (31)
Portugués Lingua Portugués Lingua
Segunda (95) Segunda (95)
PLMM (93) (894)
Afivacio de pautas: 8 de julho. Afixagio de pautas: 2 de agosto.
14 Fase 24 Fase
Cuarta-feira Sexta-feira Segunda-fera Ouarta-feira Sexta-faira
12 de juriho 14 de junha 17 de |unha 17 de julho 19 de julho
Afixacdo dos resultados dos processos de reapreciacdo: 31 de julho. | Afixacdo dos resultados dos processos de rea-
preciacio: 26 de agosio.
Periodo de aplicagio da componente de producio & interagdo orais | Periodo de aplicagdo da componente de produ-
de PLMM: de 14 de junho a 3 de julho. C30 e interacdo orais de FLNM e da prova oral
de Portugués: de 18 a 29 de julho.




PARCERIAS

A concretizacdo do Plano Anual de Atividades do agrupamento ndo seria possivel sem a colaboracéo de

toda a comunidade escolar, mas também de toda a comunidade educativa: sem o apoio dos 6rgaos do poder

local, das instituicdes desportivas e culturais locais, de organismos de apoio social e dos pais e encarregados

de educacao. A todos estamos gratos pela participacao.

S&0 nossos parceiros varias entidades locais, regionais e nacionais:

Y

%‘iq_ IfQ

Municipio da Moita

. -
o S
Alhos vedros

JUNTA DE FREGUESIA

Junta de freguesia de
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TASSE — Centro de Estudos

o

e Unidade de cuidados de saude ESCOLA
(CENTRO DE [EORMAGHO DE 25COLAS
. personalizados de Alhos Vedros SEGURA
e . Centro de Formagao de PSP - Escola Segura
Ministério da Saude Escolas

Moita-Barreiro

cercCl

MOITA-BARREIRO

CACAV

CIRCULO DE ANIMAGAQ
CULTURAL DE ALHOS VEDROS

COOP. PARA A EDUCACAO E
REABILITACAO DE CRIANGAS
INADAPTADAS

Academia Musical e
Recreativa 8 de Janeiro

Igreja Paroquial S. Lourenco —
Alhos Vedros

CERCI Moita- Barreiro

Associacao de Pais e Encarregados de
Educac¢do dos Alunos do Agrupamento
de Escolas José Afonso de Alhos Vedros
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Comissao Nacional de Promogao dos
Direitos e Protecao das Criancas e Jovens
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CENTRO CIENCIA VIVA

INHE UNIVERSIDADE COIMBRA

Associacdo Azeitdo Rémulo Ciéncia Viva da

Eco-consciente INETE - Instituto de Educagdo Técnica Universidade de Coimbra

CPCJ EFENNTC'TE VIVA
N N DO ALVIELA

comissho e PROTECCRO
DE CRIARCAS € JOVERS

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens - Moita

Centro de Ciéncia Viva do Alviela

FPF Audiovisuais, Educacdo e Informatica, Lda.

- Agrupamento
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CCVnE da Escola Secundaria
da Baixa da Banheira

7

I Amarsul o
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Escola Superior de

Tecnologia do Barreiro Amarsul Ciéncia Viva — Agéncia Nacional para

. . , a Cultura Cientifica e Tecnoldgica
Instituto Politécnico de Setubal - Escola

Superior de Tecnologia do Politécnico do
Barreiro




OBJETIVOS DO PROJETO EDUCATIVO DE AGRUPAMENTO

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento foi construido tendo como referéncia o Projeto Educativo de

Agrupamento. Pretende ser dindmico e flexivel de modo a contribuir para o desenvolvimento das

competéncias e capacidades dos véarios agentes que integram a comunidade escolar do agrupamento.

Todas as atividades constantes do Plano Anual de Atividades constituem-se como estratégias/instrumentos

de concretizacdo dos Obijetivos Gerais do Projeto Educativo. Assim, identificam-se os Objetivos Gerais e

Estratégicos que visam alcancar. Contudo, cada atividade apresenta ainda Objetivos Especificos, de acordo

com a sua area tematica.

Objetivo geral 1 | Recuperar e consolidar as aprendizagens

dos alunos

Objetivos estratégicos

Metas

Indicadores

1.1 Promover o reforgo das
atividades de
desenvolvimento da
interpretacao e do raciocinio
légico na resolugdo de
problemas; da escrita e da
leitura.

a) Aumentar as taxas de
transicao de forma gradual
em 3 anos: 2% no 22 e 32
ciclos e em 1% no 19 ciclo.

Taxas de transicao.

1.2 Reforgar a literacia da
lingua portuguesa e das

linguagens especificas das
varias areas disciplinares.

b) Reduzir de forma
sistematica o numero de
alunos que transitam com
nivel inferiores a trés.

Taxa de transi¢cao dos alunos
gue transitam com niveis
inferiores a trés.

c) Aumentar o numero de
alunos no quadro de
exceléncia.

Numero de alunos nos
guadros de exceléncia e
honra.

1.3 Desenvolver processos
de avaliagdo pedagdgica.

d) Reduzir entre 5% a 8%, de
forma gradual, a diferenca
nos dominios
interpretar/aplicar e
raciocinio/criar na avaliacdo
externa

Resultados da avaliagao
externa.

1.4 Promover os dominios
de articulagao curricular e de
trabalho colaborativo.

e) Implementar, pelo menos,
1 Dominio de Articulagao
Curricular (DAC) por turma.

Numero de atividades
desenvolvidas no ambito dos
DAC.

1.5 Criar infraestruturas e
espacos

funcionais adequados a
aprendizagem.

f) Melhorar ao nivel dos
recursos tecnoldgicos, de
luminosidade e conforto
60% das salas de aula.

Taxa de salas/espacos
intervencionados e que
revelem claras melhorias.




Objetivo geral 2 | Promover os valores de desenvolvimento pessoal, civico e ambiental

Objetivos estratégicos

Metas

Indicadores

2.1 Promover o
desenvolvimento de estilos
de vida saudaveis.

a) Melhorar o numero de
alunos na zona sauddvel.

Taxa de alunos considerados
“em zona saudavel”
aplicacao do teste
Fitnessgram.

2.2 Envolver os alunos no
desenvolvimento dos
projetos e atividades no
ambito da participacao
civica, artistica, cientifica e
ambiental.

b) Aumentar o niUmero de
alunos envolvidos nas
atividades do Plano Anual de
Atividades e nos projetos
orientadores do
Agrupamento.

NuUmero de alunos
envolvidos;

Grau de satisfacao;

Nudmero de alunos no
Quadro de Mérito.

2.3 Alargar ambientes de
inclusao.

c) Reduzir para metade o
numero de casos de
abandono escolar.

Taxa de abandono escolar.

d) Reforgar a intervencdo da
EMAI/ envolvimento do SPO
nas acdes junto dos alunos.

Taxa de sucesso dos alunos
envolvidos.

e) Frequéncia e participacao
dos alunos nos clubes,
programas e medidas de
Apoio Educativo.

Numero de alunos inscritos
nos clubes;

Numero de alunos que
beneficiam de medidas de
Apoio Educativo; Grau de
satisfacao.

2.4 Melhorar o

comportamento dos alunos.

f) Reduzir para metade o
numero de casos de
indisciplina.

Numero de medidas
corretivas e sancionatorias
aplicadas.

2.5 Reforgar a participacao
dos Pais e Encarregados de
Educacdo nas atividades do
agrupamento.

g) Aumentar a taxa de
participacdo de
encarregados de educacao
nas atividades e reunides no
agrupamento.

Taxa de participacao de Pais
e Encarregados de Educacao
nas atividades e em
reunides.




Objetivo geral 3 | Assegurar uma transicdo digital eficaz e

universal

Objetivos estratégicos

Metas

Indicadores

3.1 Desenvolver
competéncias digitais.

a) Melhoria das
competéncias digitais.

Numero de acdes que
promovam as competéncias
digitais;

Resultados escolares dos
alunos.

3.2 Articular o
desenvolvimento digital com
as competéncias da
motricidade fina, do bem-
estar fisico e metal.

b) Melhoria das
competéncias transversais
dos alunos nos varios
dominios.

Resultados escolares.

3.3 Promover a utilizagao
dos recursos digitais no
trabalho colaborativo e em
sala de aula

c) Aumentar a utiliza¢do dos
recursos digitais.

Resultado da SELFIE.

3.4 Implementar uma
politica para a utilizacao
adequada e segura de
tecnologias, conteldos,
plataformas e servigos
digitais.

d) Implementar a¢des de
prevencdo no ambito da
seguranga digital.

Numero de agbes
implementadas.




PROJETOS E CLUBES EM DESENVOLVIMENTO

Alguns dos projetos orientadores transversais a todos 0s niveis e anos de escolaridade em desenvolvimento

no presente ano letivo, sdo promovidos pela Camara Municipal da Moita e/ou outras Instituicdes:
* Clube de Jogos Matematicos
* Projeto Eco-escolas 1° ciclo
* Projeto Eco-escolas 2° e 3° ciclos
* Projeto Agricultar Bioldgica e Compostagem nas Escolas
* Projeto Clube Ciéncia Viva 1° ciclo
* Projeto Clube Ciéncia Viva (2° e 3° ciclos) CCV AE José Afonso
* Projeto Escola a Nadar - CMM
* Projeto Biblioteca Viva - CMM
* Projeto Desporto Escolar
* Atelier Artes e Oficios
* Clube de Patinagem
*  Clube de B.T.T.
* Base de dados IMC/PES/PT

* Clube de llustragdo Anime

Aguarda-se que a Camara Municipal da Moita confirme a dinamizacao da terceira Feira das Comunidades
Educativas para o ano letivo 2023-2024, onde as escolas do Agrupamento tradicionalmente participam com

atividades alusivas ao tema escolhido, exposigdes e visitas.




PLANIFICAGAO DAS ATIVIDADES POR DEPARTAMENTO/ ESTRUTURA




PRE-ESCOLAR E 12 CICLO DA ESCOLA BASICA N21 DE ALHOS VEDROS

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Educadora de
Infancia

Educadora de
Infancia e

Cidadania e
Desenvolvimento
Formagdo Pessoal
e Social

Formagdo Pessoal
e Social
Expressao e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo

Formacgdo Pessoal
e Social
Expressao e

15 de setembro

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Promover as relagées
interpessoais;

Rececdo aos alunos;
Reconhecimento das
instalagdes e
apresentacao de
docentes, ndo
docentes e pares aos
novos alunos;
Apropriagao de
algumas regras de
higiene e seguranga;
Atividades ludicas na
sala de aula e no
espaco de recreio e
Oferta de uma
lembranca a cada

crianga.

Trocas de Estreitar relagdes
correspondéncia entre  entre as criangas dos
I; varios Jardins de

Articulagdo entre as Infancia.
turmas de pré-escolar
do agrupamento,
através de meios
informaticos, sempre
que seja possivel
(zoom, email, video,
)

Partilha de atividades
e conteldos
formativos entre
educadoras

Leitura e dinamizagao
de contos infantis, por
parte de um

Dar a conhecer
aquele espago da
comunidade

Docentes, Alunos

Obj. Estratégico

1,2 e Assistentes
Obj. Operacional Operacionais
1.1
2.1

Obj. Estratégico Educadores de

1 Infancia, criangas
Obj. Operacional e Assistentes

1.1 Operacionais

1.2

1.3

Docentes, Alunos
e Assistentes
Operacionais

Obj. Estratégico
1;2
Obj. Operacional

Livro de
histdrias
Material de
desgaste

Material de
desgaste
Meios
Informaticos

Coletes
refletores e




Professores do 12
ciclo

Educadora de
Infancia e
Professores do 12
ciclo

Comunicagao
Conhecimento do
Mundo
Portugués, Artes
Visuais Cidadania
e
Desenvolvimento

Formagado Pessoal
e Social
Expressao e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo
Portugués, Artes
Visuais Cidadania
e

4 de outubro

animador, adequados
as diferentes faixas
etdrias do publico
alvo.

Atividades de
angariagdo de
alimentos, produtos
higiénicos e de
limpeza, entre outros,
para uma Associacao
de Protegdo ao Animal
do concelho da Moita.
Solicitar a associacao

préxima, de forma a 1.1
estimular e incentivar 2.1
o0 gosto pelas
histérias e pelo livro,
maior interesse pois
temos um animador
que conta as historias
e, por vezes, uma
atividade ladica e/ou
criativa realizada no
espaco. Contribui
também para um
contacto mais
préoximo com a
comunidade local,
vizinhos e outros
servigos. A
deslocacédo a pé,
permite ainda a
cumprimento dos
cuidados a ter na rua,
nomeadamente, a
aprendizagem das
normas de seguranca
(utilizagdo das
passadeiras e das
regras na deslocagdo

a pé).
Dinamizar debates Obj. Estratégico Docentes, Alunos
sobre assuntos de 1;2 e Assistentes

interesse da
comunidade escolar
(protegdo e defesa
dos animais);
Promover a adogao
responsavel de
animais;

Obj. Operacional
1.1;2.2

Operacionais

raquetes de
sinalizagdo

Material de
desgaste. Livros
de historias.
Computador,
colunas,
recursos
didaticos
alusivos ao
tema.




Professores do 12
Ciclo, Educadora
de Infancia e
Técnicos de
Saude Escolar e
Ambiental

Educadora Rute
Ramido
(dinamizadora),
professores do 12
ciclo e educadora
de Infancia

Desenvolvimento
Musica Danga

Todas as areas
curriculares

Expressao e
Comunicagao,
Artes Visuais

16 a 20 de
outubro

22 quinzena de
outubro

o levantamento dos
donativos;
Realizagdo de um
marcador de livros
com imagens de
animais.

Articulagdo com o
Centro de Saude da
Moita, no ambito do
PES;

Leitura e exploragdo
de uma histéria
alusiva ao tema.
Realizacdo de
trabalhos em sala de
aula (sensibilizacdo
para o cumprimento
de regras no espaco
do refeitdrio)

Conto e dinamizagao
da histdria "O Ladrdo
de Folhas".

Incentivar agdes de

voluntariado (passeio

de animais e
cuidados primarios);
Organizagdo de
eventos sociais
(angariagdo de
fundos para a
associagdo de
protecao ao animal
"Abrigo das
Maozinhas".
Promover habitos de
alimentacao
saudaveis;
Consciencializar para
uma alimentagao
saudavel e correta;
Articular com a
equipa de saude
escolar.

Contribuir para o
desenvolvimento de
habitos de leitura e a
descoberta do prazer
de ler, bem como,
despertar o interesse
pelos temas
abordados
incentivando a novas
leituras.

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1;2.2

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1

2.1

Docentes, Alunos
e Assistentes
Operacionais

Docentes e
Alunos

Material de
desgaste. Livros
de histdrias.

Livro de
histdrias
Material de
desgaste




Professores do 12
ciclo e Educadora
de Infancia

Professoras de
Inglés

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Todas as areas
curriculares

Inglés; outras

areas curriculares.

Pré:
Conhecimento do
Mundo;
Expressdo e
Comunicagao

19 ciclo: todas as
areas curriculares

4 de outubro

31 de outubro

10 novembro

Aplicagdo de técnicas
adequadas ao
processo de
evacuagao.

Trabalhos de pesquisa
sobre a data festiva,
em articulagdo com
costumes e tradigoes
portuguesas (Dia de
Todos os Santos e Pdo
por Deus).

Elaboragdo de
objetos/artefactos
caracteristicos do dia
com material
reutilizavel e
exposicdo dos
mesmos na escola.
Recolha de cangGes.

Realizagdo do
Magusto; Partilha de
castanhas assadas;
Divulgacdo da lenda
de S. Martinho;
Cangdes e quadras
populares;
Atividades de
Expressdes alusivas ao
tema;

Elaboracdo de um
painel coletivo com
trabalhos dos alunos.

Aprender e aplicar as
regras civicas em
situagOes de
emergéncia. Integrar
os procedimentos de
evacuagao

Abordar tépicos
pertinentes e atuais;
Incentivar os alunos a
comunicagdo visual;
Contribuir para o
desenvolvimento do
sentido estético e
artistico dos alunos;
Promover a
importancia da
reutilizagdo de
materiais;

Envolver os alunos
em atividades
interdisciplinares;
Conhecer diferentes
costumes e tradigdes.
Desenvolver
programas/atividades
que estimulem a
participagdo dos
professores, alunos,
pessoal ndo docente
e encarregados de
educagdo na vida
escolar;

Preservar, valorizar e
dar continuidade as
tradi¢Oes populares.

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3,1.4,
2.1

Obj. Estratégico
1;2

Obj. Operacional
2.1

Toda a
comunidade
escolar.

Docentes, Alunos,

Assistentes
Operacionais e
Encarregados de
Educagdo

Docentes, Alunos,

Assistentes
Operacionais e
Encarregados de
Educagdo

Nada a referir.

Material de
desgaste;
material
reutilizavel;
outros.

Material de
desgaste,
castanhas
trazidas pelos
alunos, caruma,
pinhas, pacotes
de leite vazios e
I3s.




Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 1¢
Ciclo, Professoras
de Inglés e

Pré
Conhecimento do
Mundo;
Expressao e
Comunicagao;
Formacgdo Pessoal
e Social;

19 ciclo: Educagao
e Expressao
Artistica,
Portugués, Estudo
do Meio e
Cidadania e
Desenvolvimento;
Inglés

Pré
Conhecimento do
Mundo

Expressao e
Comunicagao
Formagdo Pessoal
e Social

19 ciclo: Educagdo
e Expressdo
Artistica,
Portugués, Estudo
do Meio e
Cidadania e
Desenvolvimento;
Inglés.

Pré: Formacgao
Pessoal e Social;
Expressdo e
Comunicagao 12

11a15de
dezembro

5 de janeiro

12 a 16 de
fevereiro

Pesquisa e recolha de
costumes e tradigoes
de outras regides e
paises;

Decoragdo da escola e
da sala de aula;
Cangoes,
dramatizagdes, teatro,
poemas;

Realizagdo de uma
peca decorativa em
contexto familiar.
Elaboragdo de uma
arvore de Natal
decorativa com
material reciclavel
(colocada na frontaria
da escola).

Audicdo e entoagdo
de cangGes em
portugués e em inglés;
Elaboragdo de coroas
dos reis ou de bolos
rei com materiais de
desgaste;

Leitura da histéria do
Dia de Reis;

Trabalhos de pintura
alusivos ao tema.

Em articulagdo com o
projeto do PES
Leitura e exploragdo
de uma histoéria

Operacionalizar a
articulagdo entre os
varios anos do ensino
basico;

Valorizar e respeitar a

multiculturalidade;
Dar continuidade a

costumes e tradigdes;

Viver o espirito de
Natal e o seu
significado;
Promover a
socializagdo
Promover a
Interdisciplinaridade

Operacionalizar a
articulagdo entre os
varios anos do ensino
basico;

Dar continuidade a
costumes e tradigoes

Valorizar o carinho e
0 amor entre as
pessoas

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico

1,2

Obj. Operacional
1.1;1.3;1.4;2.1

Docentes, alunos, Material de
ndo docentes, E. desgaste e
Educagdo reutilizavel.
Docentes, alunos, Material de
nao docentes, E. desgaste
Educagdo

Docentes e Material de
alunos desgaste

Historia infantil
alusiva ao tema.




Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professoras de
Inglés

Educadora de
Infancia e
Professores do
1.2 Ciclo

ciclo: Educagao e
Expressdao
Artistica,
Portugués e
Cidadania e
Desenvolvimento,
Inglés

Expressdo Plastica
/Artes Visuais;
Expressao Musical
/Mdsica

e Expressao
Dramatica/ Teatro
Inglés; outras
areas curriculares.

Pré: Formagao
Pessoal e Social
Expressdo e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo

1.2 Ciclo:
Cidadania e
Desenvolvimento,
Educagdo e
Expressao

9 de fevereiro

5a9de
fevereiro

Ao longo do ano
letivo,

em data a
calendarizar, em
fungdo da
oportunidade e
cruzamento de
conteudos
curriculares

alusiva ao tema;
Elaboragdo de
cartazes com
mensagens alusivas
aos afetos.

Decoragdo da escola e
das salas de aula;
Disfarce livre.

Confegdo de
panquecas/Elaboracgdo
de panquecas com
material reutilizavel e
realizacdo de corridas
com frigideiras.

Partilha de
conhecimentos e
saberes entre o grupo
da Pré e as turmas do
1.2 ciclo, através da
realizagdao de
atividades conjuntas e
comunicagdes no
ambito dos projetos
realizados.

Desenvolver a
criatividade;
Saber divertir-se;
Desenvolver a
socializagdo.

Divulgar as culturas-
alvo (Paises de Lingua
Inglesa);

Sensibilizar os alunos
para diferentes tipos
de manifestagGes de
caracter cultural;
Desenvolver a
criatividade;

Saber divertir-se;
Desenvolver a
socializagdo.
Estimular a interagdo
social entre criangas
e alunos;

Valorizar a partilha e
os saberes de cada
grupo/turma,
aceitando e
respeitando as
diferencas etdrias e o
contributo de cada
um;

Estimular a

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,13,14,2.1

Obj. Estratégico

1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,2.1,

2.2

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.2,1.4,2.2

Toda a
comunidade
educativa

Docentes, alunos,
assistentes
operacionais

Docentes,
assistente
operacional,
criangas e alunos

Material de
desgaste e
disfarce trazido
pelos alunos.

Material
reutilizavel,
outros.

Material
reutilizavel,
livros,
dispositivos de
comunicagao,
material de
expressao
plastica,
computador e
projetor, outros
que se revelem
necessarios no




Educadora de
Infancia

Educadora de
Infancia e
Professores do
1.2 Ciclo

Artistica, Estudo
do Meio

Formagdo Pessoal
e Social
Expressao e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo

Pré: Formagdo
Pessoal e Social
Expressao e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo

1.2 Ciclo:
Cidadania e
Desenvolvimento,
Educagdo e
Expressdao
Artisticas, Estudo
do Meio

Ao longo do ano
letivo,

em data e hora a
calendarizar, em
fungdo da
oportunidade e
disponibilidade
de cada familia

Ao longo do ano
letivo,

em data a
calendarizar, em
fungdo da
oportunidade e
cruzamento de
conteudos
curriculares

Momento de partilha
dirigido as familias -
uma por momento,
consoante a sua
disponibilidade
(inscrigdo prévia) e
intengdo (ler uma
histéria, partilhar uma
receita, fazer um jogo,
fazer uma experiéncia,
ou simplesmente
brincar, desenhar ou
pintar, cantar e
dancar)

Partilha de
conhecimentos e
saberes entre o grupo
da Pré e as turmas do
1.2 ciclo, através da
realizagdo de
atividades conjuntas e
comunicagdes no
ambito dos projetos
realizados.

Comunicagdo e
Expressdo (oral, artes
visuais)

Incentivar o trabalho
colaborativo e a
cooperagdo entre
grupo e turmas,
professores e
educadora
Proporcionar
momentos de
interagdo entre o
grupo e um familiar
Promover a
cooperagado das
Familias na realizagao
das atividades e a sua
participagao no
Jardim de Infancia.

Estimular a interagdo
social entre criangas
e alunos;

Valorizar a partilha e
os saberes de cada
grupo/turma,
aceitando e
respeitando as
diferencas etdrias e o
contributo de cada
um;

Estimular a
Comunicagdo e
Expressao (oral, artes

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.5

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.4,2.2

Educadora, grupo
de criangas e
familiares

Docentes,
assistente
operacional,
criangas e alunos

ambito das
atividades

Material
didatico e de
expressao
plastica
(reutilizavel e de
desgaste),
Livros,
Computador e
Projetor, CD’s

Material
reutilizavel,
livros,
dispositivos de
comunicagao,
material de
expressao
plastica,
computador e
projetor, outros
que se revelem
necessarios no
ambito das
atividades




Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia
Professores do 12
Ciclo e
Educadora de
Infancia

Formagdo Pessoal
e Social
Expressao e
Comunicagao
Conhecimento do
Mundo

Todas as areas
curriculares.

Pré-Formagao
Pessoal e Social;
Expressdo e
Comunicagao 12
ciclo: Educagdo e
Expressao
Artistica,
Portugués e
Cidadania e
Desenvolvimento

Ao longo do ano
letivo,

em data e hora a
calendarizar, em
fungdo da
oportunidade e
disponibilidade
de cada familia

A definir.

A definir durante
0 22 periodo.

Momento de partilha
dirigido as familiais -
uma por momento,

consoante a sua
disponibilidade
(inscricdo prévia) e
intencdo (ler uma

histéria, partilhar uma
receita, fazer um jogo,
fazer uma experiéncia,

ou simplesmente

brincar, desenhar ou

pintar, cantar e
dancar)

Aplicagdo de técnicas

adequadas ao
processo de
evacuagao.

Visita de estudo ao
Teatro Armando

Cortez para assistir a

peca de teatro em
cartaz " O mundo
magico de Jack".

visuais)

Incentivar o trabalho

colaborativo e a
cooperagdo entre
grupo e turmas,
professores e
educadora
Proporcionar
momentos de
interagao entre o

grupo e um familiar

Promover a
cooperacgdo das

Familias na realizagdo
das atividades e a sua

participagao no
Jardim de Infancia.

Aprender as regras
da educagdo em
situagOes de
emergéncia.
Conhecer recursos
artisticos da
comunidade;
conhecer outras

formas de Expressao;
Promover as relagoes
Interpessoais entre

as varias turmas

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.5

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
1;2;

Obj. Operacional
1.1,2.1,

Nada a referir

Toda a
comunidade
educativa

Todos os alunos,
docentes e
assistentes
operacionais

Material
didatico e de
expressao
plastica
(reutilizavel e de
desgaste),
Livros,
Computador e
Projetor, CD’s

Espaco interior
e exterior.

A definir.




Professores do 12
Ciclo, Professoras
de Inglés e
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Portugués e
Expressao
Plastica/ Artes
Visuais, Cidadania
e
Desenvolvimento,
Formagdo Pessoal
e Social e
Expressao e
Comunicagao,
Inglés

Todas as areas
Curriculares.

19 de margo

A definir no més
de margo

Todas as areas
Curriculares.

18 a 22 de margo

19 ciclo: Més de abril
Portugués e
Expressao
Plastica/ Artes
Visuais, Cidadania
e
Desenvolvimento,
Preformacgao
Pessoal e Social e
Expressdo e
Comunicagao

Realizagdo de um
presente; Leitura de
uma histéria alusiva
ao tema.

Leitura e exploragdo
de uma histdria (s) em
sala de aula (hora do
conto).

Pesquisa e recolha de
costumes e tradigoes
de outras regides e
paises;

Decoragdo da escola e
da sala;

Realizagdo de uma
peca decorativa em
contexto familiar.
Atividades
desenvolvidas no
ambito do Projeto de
Educacgdo para a
Saude;

Comemorag¢do do Més
de Prevencdo dos
Maus Tratos na
Infancia (CMM/CPCJ)
Exploragdo de
historias alusivas ao

Consciencializar para
o valor da familia na
sociedade;

Decorar com material
diverso.

Promover a
manipulagdo de
livros;

Desenvolver o gosto
pelo livro e fomentar
habitos de leitura.
Interiorizar toda a
mensagem que
traduz a Pascoa;
Interagir com a
Comunidade
educativa.

Incutir habitos de
partilha;

Incutir o valor de
igualdade de género.

Obj. Estratégico
1

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1;2.5

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Docentes, alunos
e assistentes
operacionais.

Docentes e
alunos.
Criangas e
familias

Toda a
comunidade
educativa.

1.2 Ciclo,
Educadores de
Infancia e
Técnicos de saude
escolar
Comunidade
Escolar

Material de
desgaste;
Livro infantil.

Livros, material
de desgaste e
reutilizavel

Material de
desgaste

Material de
desgaste
Videos
Historia
Computador




Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Ciclo, Professoras
de Inglés e
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Ciclo e
Educadora de
Infancia

19 ciclo:
Portugués e
Expressao
Plastica/ Artes
Visuais, Cidadania
e
Desenvolvimento,
Preformacdo
Pessoal e Social,
Conhecimento do
Mundo e
Expressao e
Comunicagao

Formagdo Pessoal
e Social,
Cidadania e
Desenvolvimento,
Inglés, Artes
Visuais, Musica e
Danga

Formacdo Pessoal
e Social,
Cidadania e
Desenvolvimento,
Artes Visuais,
Musica e Danga

25 de abril

3 de maio

31 de maio

tema.

Construgdo do lago
azul para colocar na
frontaria da escola.
Atividades alusivas ao
dia.

Elaboragdo de Cartaz
alusivo ao dia

Realizagdo de um
presente e/ou postal.
Elaboragdo de uma
lembranca ou um
poema dedicado a
tematica.

Atividades alusivas ao
dia.

Oferta de uma
lembrancga pela
autarquia.

Fazer uma
abordagem historica
em sala de aula sobre
a implementacgdo da
democracia;
Sensibilizar os alunos
para a importancia
da comunicagdo e
comportamento
assertivo nas
interagGes sociais;
Valorizar e respeitar
o valor da liberdade e
o respeito pelo outro.
Desenvolver
programas
/atividades que
estimulem a
participagdo dos
professores, alunos,
pessoal ndo docente
e encarregados de
educacgdo na vida
escolar.

Sensibilizar os alunos
para a importancia
da comunicagdo e
comportamento
assertivo nas
interagdes sociais;
Valorizar e respeitar a
multiculturalidade.

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,2.1

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,2.1

Docentes e
alunos.

Docentes, alunos
e assistentes
operacionais.

Alunos, docentes,
assistentes
operacionais
Junta de
Freguesia de
Alhos Vedros

Material de
desgaste
Computador
Tela

Videos
Colunas

Material de
desgaste

Material de
desgaste.




Professores do 12
Cicloe
Educadora de
Infancia

Professores do 12
Ciclo, Professoras
de Inglés e
Educadora de
Infancia

Educacdo Fisica;
Expressdes;
Estudo do Meio e
Conhecimento do
Mundo;
Cidadania e
Desenvolvimento
Portugués, Artes
Visuais, Musica,
Danga e Educagdo
Fisica.

Expressao e
Comunicagao,
Inglés

A definir no més
de maio

28 de junho

Visita de Estudo a um
local a definir (Monte
Selvagem, Jardim
Zooldgico ou
Oceanario)

Entrega das capas dos
Finalistas (4.2 ano)
Atuagdes das diversas
turmas (coreografias,
cangoes)

Quermesse

Exposicdo dos
trabalhos realizados
pelas(os)
criangas/alunos
Lanche partilhado
Coreografias ou
cangdes com os pais

Contacto com a
natureza, exploragao
de jogos e estruturas,
promover as relagées
Interpessoais entre
as varias turmas.

Desenvolver
programas
/atividades que
estimulem a
participagdo dos
professores, alunos,
pessoal ndo docente
e encarregados de
educagdo na vida
escolar.

Obj. Estratégico
1;2;

Obj. Operacional
1.1,2.1,

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3,1.4,
2.1,2.2,2.3,2.5

Docentes, alunos
e assistentes
operacionais.

Toda a
Comunidade
Educativa

A definir.

CD’s

Videos
Capas de
finalistas
Computador
Colunas

Tela
Expositores




PRE-ESCOLAR E 12 CICLO DA ESCOLA BASICA N22 DE ALHOS VEDROS

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

DAC / Areas de
Contelido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

12 dia de aulas

Cidadania e
desenvolvimento
/ Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do

Ao longo do ano
letivo

Mundo
Portugués, Ao longo do ano
Cidadania e letivo

Desenvolvimento,

-Recegdo aos
alunos por turnos.
- Reconhecimento
das instalagdes e
apresentacao de
docentes, ndo
docentes e pares
aos novos alunos;
- Apropriagao de
algumas regras de
higiene e
seguranga;

- Atividades
ladicas em sala de
aula.

- Separagdo de
embalagens de
pldstico, metal e
pacotes de bebida
e colocagdo nos
sacos amarelos.

- Separagdo de
papel e cartdo e
depdsito nos
sacos azuis.

- Reciclagem de
escovas de
dentes.

(A completar apos
inscricao
galard3o)

- Articulagdo
entre as duas
turmas de pré-

- Promover as
relagdes
interpessoais;
Sensibilizar os
alunos para a
importancia da
comunicagao e
comportamento
assertivo nas
interagdes sociais.

- Promover as
relagdes
interpessoais;

- Permitir que os
alunos tomem
conhecimento/
relembrem as
vivencias dos dois
ciclos;

- Promover
habitos de
trabalho em
equipa.

- Promover as
relagdes
interpessoais;

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,2.1

Obj. Estratégico 1
Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

Obj. Estratégico 1
Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Nada a referir

Sem custos
(solicitar a
sociedade ponto
verde os
ecopontos em
cartdo) GarrafGes
de plastico e
outros materiais
de desperdicio.

Material de
desgaste




Educadoras de
Infancia

DAC / Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressdo e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Educagdo Artistica
/ Formagéo
Pessoal e Social,
Expressao e
Comunicagdo e
Conhecimento do
Mundo/Inglés

Areas de
Conteudo OCEPE Ao longo do ano
- Formagao letivo

Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Ao longo do ano
letivo

Ao longo do ano
letivo

escolar e as
turmas do 1@
Ciclo

Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

- Dinamizagdo de
atividades
diversas,
respeitantes a
Horta existente na
escola

- Permitir que os

alunos tomem

conhecimento/

relembrem as

vivencias dos dois

ciclos;

- Promover

habitos de

trabalho em

equipa.

- Trocas de Obj. Estratégico
correspondéncia 1

via email;

- Articulagdo
entre as turmas
de pré-escolar do
agrupamento,
através de meios
informaticos,
sempre que seja
possivel (zoom,
email, video,

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

WhatsApp ...)

- Permitir o Obj. Estratégico
contacto com a 2

Natureza e

biodiversidade,
desenvolvendo
respeito pela sua
preservagao

- Iniciar na “arte”
do cultivo
(semear, plantar,
cuidar e
acompanhar o
crescimento das
plantas)

Obj. Operacional
22,23

Docentes,

discentes, AO, EE

Toda a
comunidade
escolar.

Recursos
informaticos

Ferramentas
agricolas
existentes na
escola,
colaboragdo das
familias e
articulagdo com a
C.M.M




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Cidadania e 4 de outubro
desenvolvimento
Estudo do Meio,
Portugués / Areas
de Contetdo
OCEPE

- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

- Atividades de
angariagdo de
alimentos,
produtos
higiénicos e de
limpeza, entre
outros para a
AAAM. -Vinda a
escola de alguns
elementos da
cavalaria da GNR.

- Realizar
experiéncias de
aprendizagem

(ativas,

significativas,
diversificadas,
socializadoras e
estimulantes)

- Promover a
alimentacgao

saudavel

estimulando a
introducdo de

novos e variados
alimentos

vegetais na
alimentagdo das
criangas

- Melhorar a

literacia sobre a
agricultura

biologica

(conceito e

praticas)

- Dinamizar Obj. Estratégico
debates sobre 2
assuntos de Obj. Operacional
interesse da 2.1
comunidade

escolar (protegdo

e defesa dos

animais);

- Promover a

adogdo

responsavel de
animais;

- Incentivar agbes

Docentes,
discentes, AO, EE,
Comunidade
Educativa

Sem custos
(donativos da
comunidade
educativa)




Docentes da EB Estudo do Meio/ 4 de outubro - Aplicagdo de

n.2 2 de AV Conhecimento do técnicas
Mundo adequadas ao
Cidadania e processo de

Desenvolvimento evacuagao.

- Local: EBn22 AV
- Fantasias
alusivas ao tema.

Docentes da EB 31 de outubro

n.2 2 de AV

Inglés

de voluntariado
(passeio de
animais e
cuidados
primarios);

- Divulgar e
promover as
acoes
desenvolvidas
pela Associagdo
através das
respetivas redes
sociais.

- Aprender as
regras da
educagdo em
situagdes de
emergéncia.

- Desenvolver o
sentido estético e
artistico dos
alunos;

- Promover a
importancia da
reutilizagdo/recicl
agem de
materiais;

- Envolver os
alunos em
atividades
interdisciplinares
e em articulagdo
entre 0 12 e 0 29
ciclos;

- Expor os

Nada a referir

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,13,1.4
2.1

Nada a referir

Toda a
comunidade
escolar.

Nada a referir

Material de
desgaste e
material reciclavel




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Cidadania e
Desenvolvimento,
Estudo do Meio,
Portugués

Areas de
Contetido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao

- Conhecimento
do Mundo

16 a 20 de
outubro

- Articulagdo com
o Centro de Saude
da Moita, no
ambito do PES;

- Coreografia de
danga coletiva
"Salada de Frutas"
- Realizagdo de
uma gelatina com
frutas ou batido
de frutas ou
espetada de
frutas, ... na sala
de aula.

- Debate na sala
de aula apds o
visionamento do
video "Fome no
Mundo".
https://www.yout
ube.com/watch?v
=XITAQ1qgpIWY /
https://www.yout
ube.com/watch?v
=eLg3GzSDnZc /
https://www.yout
ube.com/watch?v
=uNFHVC9Q8YO0
-Realizagdo de
trabalhos em sala
de aula
(sensibilizagdo
para o
cumprimento de
regras no espago

trabalhos dos
alunos.

- Promover
habitos de
alimentacdo
saudaveis;

- Consciencializar
para uma
alimentacgao
saudavel e
correta;

- Articular com a
equipa de saude
escolar.

- Promover o
exercicio fisico
com a entoagao
da cangdo "Gira a
Roda"

- Dar a conhecer a
Associagdo de
voluntarios
ReFood -
Aproveitar para
alimentar

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,2.2,2.3

Professores do 12  Nada a referir
Ciclo

Educadores de

Infancia

Técnicos de saude

escolar e

ambiental



https://www.youtube.com/watch?v=uNFHVC9Q8Y0
https://www.youtube.com/watch?v=uNFHVC9Q8Y0
https://www.youtube.com/watch?v=uNFHVC9Q8Y0

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Estudo do Meio /
Conhecimento do
Mundo

Cidadania e
Desenvolvimento

Portugués, Estudo
do Meio e
Cidadania e
Desenvolvimento
/ Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Portugués, Estudo
do Meio e
Cidadania e
Desenvolvimento,
Inglés / Areas de
Contetido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

novembro (data a
definir)

10 de novembro

11a15de
dezembro

do refeitério)

- Elaboragao de
um cartaz:
“Missdo Fome
Zero — 0O que
posso eu fazer?”.
- Aplicagdo de
técnicas
adequadas ao
processo de
evacuagao.

- Local: EB n22 AV
- Divulgagdo e
dramatizacdo da
lenda de S.
Martinho;

- Cangoes e
quadras
populares;
-Atividades de
Expressoes
alusivas ao tema;
- Magusto
coletivo

Local: EB n22 A.V.

- Pesquisa e
recolha de
costumes e
tradigdes de
outras regides e
paises;

- Cangoes,
dramatizagdes,

- Aprender as
regras da
educagdo em
situagdes de
emergéncia.

- Desenvolver
programas/ativida
des que
estimulem a
participagdo dos
professores,
alunos, pessoal
nao docente e
Encarregados de
Educagdo na vida
escolar;

- Preservar,
valorizar e dar
continuidade as
tradigGes
populares.

- Operacionalizar
a articulagdo
entre os varios
anos do ensino
basico;

- Valorizar e
respeitar a
multiculturalidade

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.121

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Nada a referir

Castanhas doadas
pelos EE

Folhas de Revistas
para fazer os
cartuchos

Material de
desgaste, material
reciclavel,
enfeites, outros.




Docentes da EB
n.2 2 de AV

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Todas as areas
curriculares

12 semana de
janeiro

teatro, poemas;

- Realizagdo de
uma lembranga
natalicia (a
definir);

- Decoragdo das
salas com motivos
contruidos pelos
alunos;

- Construgdo de
um postal de
natal;

- Apresentagdo de
canticos natalicios
tradicionais.

- Elaboragao e
decoragdo de um
painel natalicio
coletivo.

- Atividades
alusivas ao Dia de
Reis / Janeiras /
Christmas Carols

;

-Dar continuidade
a costumes e
tradigdes;

-Viver o espirito
de Natal e o seu
significado;
-Promover a
socializagdo.

- Envolver os
alunos em
atividades
interdisciplinares
e trabalhos de
projeto.

Promover
adequadamente
relagcdes entre
alunos/turma e
restante
comunidade
educativa,
Explorar
adequadamente a
expressividade da
vOz; cantar em
grupo; identificar
diferentes estilos
e géneros de
patrimonio
cultural e artistico
através de
observagdo de

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,13,1.4
21,23

Docentes,
discentes, AO

A definir.




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Portugués e
Cidadania e
Desenvolvimento
/ Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Cidadania e
Desenvolvimento,
Educagdo Artistica
/ Areas de
Contetido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

- Inglés

janeiro (data a
definir)

12 a 16 de
fevereiro

Ida ao teatro.

Em articulagdo
com o projeto do
PES:

- Leitura de
histérias

- Trabalhos de
expressoes
alusivos a
tematica dos
afetos

Local: EB n22 A.V.

diversas
manifestagdes
artisticas em
diversos
contextos
nacionais e
internacionais;
Reativar tradigoes
e costumes.
Promover o inter-
relacionamento

entre ciclos.

Promover o Obj. Estratégico
contacto com 1

diferentes formas  Obj. Operacional
de cultura, 1.3
nomeadamente

as artes cénicas;
Adquirir o gosto

pelo teatro.
- Promover a Obj. Estratégico
valorizagdo e o 1,2

respeito pelo
outro e pelos
afetos.

- Sensibilizar para
o elogio;

- Promover a
competéncia
leitora através de
leituras;

- Desenvolver as
capacidades
artisticas.

Obj. Operacional
1.1,1.3,1.4,2.1

Docentes,
discentes, AO

Docentes,
discentes, AO, EE

A aguardar
informacgao

Material de
desgaste, material
reciclado.




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

DAC / Areas de
Contelido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

- Inglés
Cidadania e
Desenvolvimento
/ Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo
Portugués,
Cidadania e
Desenvolvimento
/ Areas de
Conteudo OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao

- Conhecimento
do Mundo

- Inglés

DAC / Areas de
Contetido OCEPE
- Formagao
Pessoal e Social

9 de fevereiro

A definir.

19 de margo

margo (a definir)

- Semana do
Disfarce; desfile.
- Elaboragao de
panquecas em
materiais
reutilizados e
corrida de
panquecas nas
frigideiras.

- Aplicagdo de
técnicas
adequadas ao
processo de
evacuagao.
Local: EB n22 AV

- Atividades
alusivas ao Dia do
Pai.

- Exploragao de
histéria(s) em
portugués e em
inglés.

- Desenvolver a
criatividade;

- Saber divertir-se;
- Desenvolver a
socializagdo.

- Conhecer
tradigdes e
costumes.

- Aprender as
regras da
educagdo em
situagdes de
emergeéncia.

- Consciencializar
para o valor da
familia na
sociedade.

- Diversificar o
conhecimento da
festividade a nivel
internacional.

- Fomentar a
articulagdo entre
a criatividade e o
conhecimento nas
varias areas
curriculares.

- Promover a
manipulacdo de
livros e/ou
recurso ao

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,2.1

Obj. Estratégico 2
Obj. Operacional
2.2

Obj. Estratégico 1
Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

Obj. Operacional
21

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE

Material de
desgaste, material
reutilizavel,
outros.

Material de
desgaste

Material de
desgaste, material
reutilizavel,
outros.

Livros infantis,
material de
desgaste e outros




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Todas as areas
curriculares

DAC / Areas de
Contetido OCEPE
- Formacgao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Portugués, Estudo
do Meio / Areas
de Contetdo
OCEPE

- Formagao
Pessoal e Social

- Expressao e
Comunicagao -
Conhecimento do
Mundo

Cidadania e
Desenvolvimento

18 a 22 de margo

abril

25 de abril

- Proposta de
convite a um
autor ou
ilustrador.

Local: EB n22 A V.

- Atividades

alusivas a Pascoa.

- Realizagdo de
atividades
alusivas ao lago
azul.

- Atividades
alusivas ao 25 de
abril.

suporte digital;

- Desenvolver o
gosto pelo livro e
fomentar habitos
de leitura.

(Dia Mundial da
Poesia, da
Floresta, da
arvore e agua)
-Interiorizar toda
a mensagem que
traduz a Pascoa
nas diferentes
culturas.

- Valorizar os
direitos das
criangas e
sensibilizar a
comunidade em
geral para a
importancia da
prevengdo dos
maus

tratos na infancia
e juventude.
-Valorizar e
respeitar o valor
da liberdade e o
respeito pelo
outro.

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico 2
Obj. Operacional
2.2

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,2.1

Docentes,
discentes, AO, EE

Docentes,
discentes, AO, EE,
comunidade
educativa

Docentes,
discentes, AO, EE

Material de
desgaste, material
reutilizavel,
outros.

Material de
desgaste, material
reutilizavel,
outros.

Material de
desgaste, material
reutilizavel,
outros.




Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de AV

Docentes da EB
n.2 2 de Av,
Monitores das
AEC

Todas as areas
curriculares

Todas as areas
curriculares

Todas as areas
curriculares

Todas as areas
curriculares/
AEC’s

3 de maio

31 de maio

Data a definir

28 de junho

- Atividades
alusivas ao Dia da
Mae.

- Atividades
alusivas ao Dia da
Crianga.

- Visita/Passeio (a
definir)

Festa de final de
ano com
apresentagoes
por parte dos
alunos.

- Consciencializar
para o valor da
familia na
sociedade.

- Diversificar o
conhecimento da
festividade a nivel
internacional.

- Fomentar a
articulagdo entre
a criatividade e o
conhecimento nas
varias areas
curriculares.

- Sensibilizar os
alunos para a
importancia da
comunicagao e
comportamento
assertivo

nas interagoes
sociais;

- Valorizar e
respeitar a
multiculturalidade

- Promover o
convivio e o
conhecimento.
- Promover a
socializagdo e o
convivio entre
discentes,
docentes, AO, EE
e comunidade
educativa;

- Desenvolver

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.3,14,21

Obj. Estratégico 1
Obj. Operacional
1.3
Obj. Estratégico 2
Obj. Operacional
2.1

Material de
desgaste, material
reutilizavel,

Docentes,
discentes, AO, EE

outros.
Docentes, A definir.
discentes, AO, EE
Docentes, A definir.
discentes, AO
Docentes, A definir.

discentes, AO, EE




atividades que
estimulem a
participagdo dos
EE na vida escolar
dos seus
educandos.




PRE-ESCOLAR E 12 CICLO DA ESCOLA BASICA DE ALHOS VEDROS

Professores do 12
Cicloe
Educadores de
Infancia

Professores do 12
Ciclo

Educadores de
Infancia
Professora de
Inglés

Professores do 12
Ciclo

Educadores de
Infancia

Nada a referir

Nada a referir

Todas

Entre 15 a 18 de
setembro de
2023

Ao longo do ano
letivo

9al3de
outubro

- Reconhecimento das
instalagdes e
apresentagdo dos
colegas e professores
aos novos alunos; -
Entrega de presente de
boas vindas; - Recegdo
aos alunos por turnos.

- Exposicdo de
trabalhos realizados
pelos alunos;

- Comemoragdo de
diferentes efemérides.

- Elaboragao de
cartazes alusivos ao
tema (para exposigdo
no refeitorio);

- Espetada de fruta;
(Cada aluno traz uma
peca de fruta)

- Concurso lanche
saudavel (1.2 ciclo);

- Agdo de sensibilizagdo
com a colaboragdo da
saude escolar
(nutricionista).

- Promover as
relagdes
interpessoais;

- Sensibilizar os
alunos para a
importancia da
comunicagao e
comportamento
assertivo nas
interagdes sociais.
- Manter contacto
entre as turmas,
mantendo as
condigGes de
seguranca

- Promover habitos
de trabalho em
equipa;

- Promover habitos
de alimentacdo
saudaveis;

- Consciencializar
para uma
alimentacdo
saudavel e correta;
- Promover
atividades
interdisciplinares.

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.1,2.3

Obj. Estratégico
1

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,1.3,1.4
2.1,2.2,23

- Docentes,
Alunos e
Assistentes
Operacionais

- Docentes,
Alunos e
Assistentes
Operacionais

- Docentes,
Alunos e
Assistentes
Operacionais;
-Entidades
patrocinadoras.

A definir

Material
reciclavel

Peca de fruta
Material de
desgaste




Professores do 12
Ciclo

Educadores de
Infancia

- Professores do
12 Ciclo e
Educadores de
Infancia

Professores de
Educagdo
Especial

Professores do 12
Ciclo, Educadores
de Infancia

Nada a referir

Nada a referir

Educagdo para a
Cidadania
Educacgao Fisica

Todas

10 de novembro

Data a definir

Data a definir

11a15de
dezembro

- Divulgagdo da lenda
de S. Martinho

- Pesquisa de lendas de
outras culturas/paises;
- CangGes e quadras
populares;

- Magusto (“lagarta”
com caruma);

- Atividades de
Expressdes alusivas ao
tema (cartuchos);

- Aplicagdo de técnicas
adequadas ao processo
de evacuagao;

- Acdo de sensibilizacdo
com a colaboragdo da
Protecdo Civil.

- Atividade Desportiva
Adaptada

- Pesquisa e recolha de
costumes e tradi¢Ges
noutras regioes e
paises; -Decoragdo das
salas de aula e da
escola; -Cangdes,
dramatizagGes, teatro,
poemas; - Construgao
de uma arvore de Natal
com material
reciclavel; - Elaboragdo

- Preservar,
valorizar e dar
continuidade as
tradigdes
populares;

- Promover
momentos de
convivio e bem-
estar entre a
comunidade
escolar;

- Promover a
articulacao
interdisciplinar e
entre ciclos.

- Aprender as
regras da
educagdo em
situagGes de
emergeéncia.

- Sensibilizar os
alunos para a
diferenca/inclusdo;

- Operacionalizar a
articulagdo entre
os varios anos do
ensino basico;

- Valorizar e
respeitar a
multiculturalidade;
-Dar continuidade
a costumes e
tradigdes;

-Viver o espirito de

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,13,1.4
2.1

"Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.2,2.4

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
23,24

Obj. Estratégico
1,2

Obj. Operacional
1.1,1.2,13,14
2.1,2.3

- Docentes,
Alunos e
Assistentes
Operacionais

- Professores do
12 Ciclo e
Educadores de
Infancia

- Alunos 1.2 ciclo

Professores do 12
Ciclo e
Educadores de
Infancia e Prof2
de Inglés

Castanhas e
material de
desgaste

Recursos
Humanos

Recursos
Humanos

Material de
desgaste




Professores do 12
Cicloe
Educadores de
Infancia

Todas

5a9de
fevereiro de
2024

de lembranga de Natal;
- Confegdo de
bolachinhas de Natal
(sala de Unidade de
Ensino Especializado).

Em articulagdo com o
projeto do PES

Elaboragdo de
mensagens de
amizade;
Sensibilizagdo sobre o
tema.

Natal e o seu

significado;

- Divulgar as

culturas-alvo

(Paises de Lingua

Inglesa)

- Sensibilizar os

alunos para

diferentes tipos de

manifestagdes de

caracter cultural.

- Envolver os

alunos em

atividades

interdisciplinares e

trabalhos de

projeto;

- Expor os

trabalhos dos

alunos.

- Valorizar o Obj. Estratégico Docentes e
carinho e o amor 1,2 alunos
entre as pessoas; Obj. Operacional
- Sensibilizar para 1.1,1.3,1.4,2.1
a igualdade de

género;

- “Combater”

ideias pré-

definidas

associadas ao

género;

- Envolver os

alunos em

atividades

interdisciplinares.

Material de
desgaste




Todos os
Professores

Todos

Todos

Todas

Todas

Todas

5a9de
fevereiro de
2025

De 18 a 22 de
margo de 2024

31 de maio

- Construgdo de
mascaras de Carnaval e
exposicdo das mesmas;
- Semana do Carnaval
(Dia dos 6culos, dia do
chapéu/peruca, dia do
bigode, dia da gravata
e dia de ser quem
quiser*);

- * Desfile de Carnaval
pela comunidade local
com fantasias dos
alunos (“Dia de ser
quem quiser”);

- Pesquisa e recolha de
costumes e tradigoes
de outras regides e
paises;

- Realizagdo de
trabalhos plasticos
alusivos a época
festiva;

-Decoragdo da escola e
da sala;

-Realizagdo de uma

peca

decorativa/lembrangas.

- Atividades ludicas:
Ateliers (insuflavel,
pinturas, discoteca,
Karaoke, atividades
desportivas, parede de
escalada...);

- Exposigdo de
trabalhos.

Desenvolver a
criatividade;

-Interiorizar toda a

mensagem que
traduz a Pascoa;
-Interagir com a
comunidade
educativa.

- Sensibilizar os
alunos para a
importancia da
comunicagao e
comportamento
assertivo

nas interagdes
sociais;

- Valorizar e

Obj.
Estratégico
1,2

Obj.
Operacionais 1.4
2.2,23,24,25

Obj. Estratégico
2

Obj. Operacional
2.2,23,2.4

Obj. Estratégico
2

Obj.
Operacionais
2.1,2.2,2.3,2.4

- Docentes e
alunos e

assistentes

operacionais

Docentes e
alunos

Docentes e
alunos

Material de
desgaste

Material de
desgaste

Nada a referir




Todos

Todas

28 de junho de
2024

- Visita final de ano
(local a definir);

- Festa de
encerramento do Ano
Letivo;

- Despedida dos alunos
finalistas.

respeitar a
multiculturalidade.
-Desenvolver
programas /
atividades que
estimulem a
participagdo dos
professores,
alunos, pessoal
nao docente e
encarregados de
educacgdo na vida
escolar.

Obj. Estratégico
2

Obj.
Operacionais
2.1,2.2,23,24

- Docentes,
Alunos e
Assistentes
Operacionais

Nada a referir




DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Pedro Nunes EMRC Diversas Celebrar datas ou Construgao do 2.2 Alunos de EMRC; 25,00€ para
tradigdes presépio e aplicacdo comunidade escolar  aquisi¢do de
significativas. de outras novas imagens

simbologias de para o presépio
Natal.

Pedro Nunes EMRC 07/12/2023 Visita de estudo a - Interpretar 2.2 Alunos de EMRCde  25,00€
Fundagdo de criticamente 7%no
interpretacdo da episodios historicos
batalha de e factos sociais, a
Aljubarrota e partir de uma leitura

Santuario de Fatima da vida fundada em
valores humanistas e
cristdos.

- Desenvolver
valores pessoais e

atitudes de
autonomia;
Paula Fernandes  Geografia 22 Periodo Elaboragdo de rosas - Promover o 1.1;1.2;1.4;2.2; Alunos do 72ano Alunos
dos ventos com interesse pela 2.4
materiais reciclaveis Geografia;
e exposicdo dos - Consolidar
trabalhos. aprendizagens;

- Desenvolver o
espirito criativo nos
alunos;

- Estimular o
trabalho em grupo;

- Favorecer a
interdisciplinaridade;
- Contribuir para a
dinamizagdo da
Escola.




Isabel
Gongalves/
Pedro Nunes /
Floréncia
Caninhas /
Cristina Carvalho
Micael

Isabel Gongalves

Historia
Professora Isabel
Gongalves;
cristina Carvalho
Micael/CEA,
Professora
Floréncia
Caninhas/EMRC
- Professor Pedro
Nunes

Historia

12 Periodo

22 periodo

Construgdo de
painel alusivo ao
Armisticio, com
trabalhos realizados
pelos alunos.
Leituras
significativas e
produgdo de textos.
Construgdo de
papoilas e
distribuicdo pela
comunidade
educativa.
Elaboracdo de
frases alusivas as
consequéncias da |
guerra Mundial - "
as folhas negras na
arvore" -painel.
Visita Guiada a
Assembleia da
Republica - Palacio
de S3o Bento. Visita
Guiada ao Museu
do Aljube

- Construir e
consolidar memoria

historica; Consolidar

conteudos;
Desenvolver valores
de respeito e de
cidadania.

- No ambito das
Comemoragoes dos
50 anos da
Revolugao de abril;
Construir
consciéncia civica e
politica; Consolidar
valores de
Democracia,
respeito e
participagao
democratica;
Conhecer o
funcionamento dos

Orgdos de Soberania

- Assembleia da
Republica e a sua
importancia para o

Obj. Geral 1_1.4
/ Obj. Geral 2_
2.2;2.4

Obj. Geral 1_1.4
/ Obj. Geral 2_
2.2;2.4

Turmas de 92 ano Cartolinas; Papel
cenario, cola;
pioneses; Lapis;
marcadores;
tintas,
fotocopias.
Cerca de 15

euros

Comunidade/Turma 20 euros (aluno)

92A




Pedro Nunes
(apoio de Isabel
Gongalves -
Histdria e Maria
da Luz -
Portugués)
Isabel Gongalves

Novembro/
dezembro

Nada a referir

Historia (Isabel 12/22 Periodo
Gongalves) /CEA
(Floréncia

Caninhas)

Angariagdo de
produtos
alimentares para
um Cabaz de Natal
a distribuir pelos
mais necessitados
Realizagdo de
trabalhos/exposi¢do
e recital de poesia
Barroca

funcionamento do
regime democratico.
Conhecer, por
0posi¢ao , ao regime
democratico, o
funcionamento do
regime ditatorial,
mecanismos de
doutrinagdo
ideoldgica, de
repressao e de
propaganda do
Estado. Desafiamos
a reflexdo critica e a
abordagem da
memoria enquanto
patriménio cultural e
construcdo de
identidade comum.
Praticar a
solidariedade e
inclusdo.

Conhecer a arte
barroca; consolidar
conhecimentos;
desenvolver a
expressao artistica e
contextualizar as
obras na sua época,
enquanto espelho
da sociedade do
século XVII

2;2.2;2.3

Obj. Geral 1_1.4
/ Obj. Geral 2_
2.2;2.4

Comunidade

Comunidade/turmas
do 82 ano

Nada a referir

Cartolinas; Papel
cenario, cola;
pioneses; Lapis;
marcadores;
tintas,
fotocdpias.
Cerca de 15
euros




Cristina Carvalho
Micael Isabel
Gongalves

Cristina Carvalho
Micael Floréncia
Caninhas Isabel
Gongalves

Cristina Carvalho
Micael Isabel
Gongalves

Historia

Historia e CEA

Historia e CEA

l2e2.2
periodos

12e2.0
periodos

12e22
periodos

Realizagdo de
trabalhos.
Exposicao.

Realizacdo de
trabalhos/
exposicao.

Realizagdo de
trabalhos/
exposicao.

- Localizar
espacialmente e
temporalmente as
prisdes politicas
durante o Estado
Novo; - Identificar os
elementos sociais
alvo de .perseguigdo
politica;- referir
praticas de tortura
desenvolvidas pela
PI.D.E.; -
Desenvolver o
espirito critico e
contribuir para uma
cidadania ativa;-
preservar a memoria
coletiva.

- Identificagdo da
Imprensa escrita -
jornais diarios e
semanais, que
noticiou o dia 25 de
abril de 1974; -
Elaboragdo de textos
e imagens
ilustrativas do dia;
conhecer e retratar
testemunhos de
presos politicos e de
pessoas que
participaram no dia.
- Convidar
personalidades de
Alhos vedros que
tiveram agdo direta
no processo de

Obj. Geral 1 - Comunidade /
1.2-1.4/Obj. turmas do 9.2 ano
Geral 2-2.2;2.4

Obj. Geral 3 -

3.1-3.3

Obj. Geral 1 - Comunidade /

1.2 -1.4/ Obj. turmas do 9.2 ano
Geral 2-2.2;2.4

Obj. Geral 3 -

3.1-3.3

Obj. Geral 1 - Comunidade /
1.2-1.4/Obj. turmas do 9.2 ano

Geral 2-2.2;2.4

Cartolinas; cola;
pioneses;
computadores
portateis,
fotocdpias cores
- custo
aproximado de
15 euros

Cartolinas; cola;
pioneses;
computadores
portateis,
fotocdpias cores
- custo
aproximado de
15 euros

Convite a
personalidades
da comunidade,
com a
colaboragdo da




Cristina Carvalho  Histdria
Micael

Pedro Nunes EMRC

Realizacdo de

Visita de estudo ao
Lisbon Story Centre

oposi¢do ao Estado
Novo; valorizar o
testemunho oral; -
reconhecer a
importancia de fazer
0posicao aos
poderes
antidemocraticos;
estimular o espirito
critico e intervengao
social e politica;
aprender com o
exemplo de coragem
e de afirmacgdo dos
valores
humanitarios;
estimular o gosto
pela Historia Local.
-Compreender a
importancia do
patriménio imavel
no contexto da
Historia; - Relacionar
a construgao dos
moinhos com o
contexto natural do
estuario do Tejo e o
desenvolvimento de
atividades
econdmicas; -
reconhecer o papel
dos moinhos na
preservagao da
memoria coletiva.

- Interpretar
criticamente
episodios histéricos

Obj. Geral 1 - Comunidade /

1.2 -1.4/ Obj. turmas do 7.2 ano
Geral 2-2.2;2.4

Obj. Geral 3 -

3.1-3.3

2.2 Alunos de EMRC de

52 e 62ano

chefe de
funcionarios -D.
Carla.
Apresentagao
aos alunos de
experiéncias de
vida, em sala de
aula.

Computador,
portatil,
cartolinas,
marcadores,
lapis, fotocopias.
custo
aproximado de
15 euros.

25.00€




Pedro Nunes

Paula Fernandes

EMRC

Geografia

12/04/2024

9 de maio

e Pavilhdo do
Conhecimento

Visita de estudo a

Belmonte: Centum
Cellas, Museu dos

Descobrimentos e

Museu Judaico.

Elaboracdo de
trabalhos sobre a
europa e exposicdo
na biblioteca da
escola

e factos sociais, a
partir de uma leitura
da vida fundada em
valores humanistas.
- Desenvolver
valores pessoais e
atitudes de
autonomia.

- Interpretar 2.2
criticamente
episddios histéricos
e factos sociais, a
partir de uma leitura
da vida fundada em
valores humanistas.
- Desenvolver
valores pessoais e

atitudes de

autonomia.

-Dar a conhecer os 1.1;1.2;1.4;2.2;
objetivos / valores 2.4

da Unido Europeia
-Identificar os
Estados-membros da
Unido Europeia
-Conhecer e divulgar
0 meio geogrdfico,
tradigSes e costumes
de alguns Estados
Membros
-Localizagdo, em
mapas, dos paises da
Unido Europeia

- Elaborar mapas
mentais -
representagdes da
Europa, de acordo

Alunos de EMRCde  35.00€

82 e 9%ano

Alunos do 32 Ciclo Cartolinas,

de Geografia fotocdpias a
cores,

plastificacdo de
postais, papel
cenario, Baloes
azuis, amarelos
e brancos




Paula Fernandes

Joana Teixeira

2 de fevereiro

Atividades (em
andlise) que
promovam a
celebragdo da
riqueza das culturas
mundiais e o papel
essencial do didlogo
intercultural para
alcangarapazeo
desenvolvimento
sustentavel.

Atividades (em
analise) que
promovam a
celebragdo da
riqueza da cultura
francesa.

com as suas
lembrangas e
percegdes da
realidade.
-Fomentar atitudes
que favorecam o
exercicio de
cidadania ativa

- Envolver a
comunidade na
observagdo de
trabalhos realizados
pelos alunos;

- Motivar os alunos
para a Geografia;

- Sensibilizar para a
compreensdo da
riqueza e
importancia da
diversidade cultural,
- incentivar o
respeito pelo outro,
- conhecer as
diferengas entre os
povos;

- cimentar uma
maior unido.

- Sensibilizar para a
compreensdo da
riqueza e
importancia da
diversidade cultural,
- conhecer as
diferengas entre os
povos;

1.1;1.2;1.4;2.2;
2.4

Angariar fundos
para a viagem
de finalistas

Alunos do 32 Ciclo
de Geografia

Alunos do 32 Ciclo
de Geografia

Cartolinas,
fotocdpias a
cores,
plastificacdo de
postais, papel
cenario.

Cartolinas,
fotocépias a
cores, papel
cenario.




DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES ARTISTICAS

. Prof. Luis Freitas EV 12 Periodo
. Professores de EF  Educacdo Fisica 13-12-2023
. Professores de EF  Educagdo Fisica 14-12-2023
. Professores de EF  Educacdo Fisica 19-03-2024

Atividade de
Canoagem na
praia do Rosdrio.
Promogao de
boas praticas
sociais e
desportivas.
Realizacdo de
Torneio de
Voleibol nas
variantes 2x2, 4x4
e 6x6, por anos e
géneros.

Realizagdo de
Torneio de Futsal
por anos e
géneros

Realizagdo de
torneio de
Badminton no
modo singulares,
nos dois géneros,
de acordo com os
escaldes do
desporto escolar

Promover praticas

de saude e bem-
estar, praticas
desportivas,
praticas sociais.

Promover a
pratica da
atividade fisica -
Voleibol,
valorizando o
convivio entre os
alunos aliados a
competicao
coletiva
Promover a
pratica da
atividade fisica -
Futsal,
valorizando o
convivio entre os
alunos aliados a
competicao
coletiva
Promover a
pratica da
atividade fisica -
Badminton,
valorizando o
convivio entre os
alunos aliados a

2.2.1,2.4 Alunos 32 ciclo
2;2.1;2.2;2.3; 22 e 32 ciclos
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

32 ciclo

2;2.1;2.2;2.3; 22 e 32 ciclos

2.4

Nada a referir.

Nada a referir.

Nada a referir.

Nada a referir.




Professores de EF  Educagdo Fisica

Professores de EF  Educacdo Fisica

Professores de EF  Educagdo Fisica

Professores de EF  Educagdo Fisica

Realizacdo de
Torneio de Futsal
por anos e
géneros

Realizacdo de
competicdo de
skills de
Basquetebol para
turmas do 2°
ciclo, por ano e
género. Para os
alunos do 32 ciclo
havera
competicao por
ano e género no
formato 3x3.
Realizacdo de
torneio de
Andebol por
género

Realizagdo de
torneio de
Andebol por anos
e género

competicdo

individual

Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica da 2.4

atividade fisica -

Ginastica

valorizando o

convivio entre os

alunos aliados a

competicdo

individual e

coletiva

Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica da 2.4

atividade fisica -
Basquetebol,
valorizando o
convivio entre os
alunos aliados a

competicao

Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica da 2.4

atividade fisica -

Andebol,

valorizando o

convivio entre os

alunos aliados a

competicao

coletiva

Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica da 2.4

atividade fisica -

Andebol,

22 e 32 ciclos

22 e 32 ciclos

92 anos

32 ciclo

Nada a referir.

Nada a referir.

Nada a referir.

Nada a referir.




ciclo

Professores de EF  Educacao Fisica

Professores de EF  Educagao Fisica

Grupo de EVT/22  EV e ET/ 22 ciclo

Realizacdo de
uma manha de
convivio dos
alunos do 12 ciclo
do Agrupamento
em contato com
atividades de EF
realizadas na
escola sede

Realizagcdo de
Torneio de Futsal
por anos e
géneros

O Concurso
Sardinhas 2024,
se for dado
continuidade, é
organizado pela
EGEAC / Camara
Municipal de
Lisboa, o convida
o alunos
portugueses e
todo o mundo a
darem largas a

valorizando o
convivio entre os
alunos aliados a

competicao

coletiva

Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica de 2.4

atividade fisica,

dando a conhecer

os espacos fisicos

e materiais da

escola sede aos

alunos do 42 ano

das escolas do 19

ciclo do

Agrupamento.
Promover a 2;2.1;2.2;2.3;
pratica da 2.4
atividade fisica -

Futsal,

valorizando o

convivio entre os

alunos aliados a
competicao

coletiva

Divulgar o 1.4;2.2;2.4;3.1
patriménio

nacional e a dar

largas a

imaginagdo na

criagdo de

‘modelos’

originais de

Sardinha.

Turmas de 4@ Nada a referir.
anos do

Agrupamento

29 ciclo Nada a referir.

Turmas do 62 ano  Nada a referir




Professores de Ed.
Musical

Professores de Ed.
Musical

Disciplinas de EM
e CEA de Musica

Disciplinas de EM
e CEA de Musica

Semana de 22 a
26 de abril (dia a
determinar)

16 e 17 de abril

imaginagdo na
criagdo de
‘modelos’
originais de
Sardinha.
Interpretagdo de
cangoes de
intervencgdo da
época.
Exercicios de
aquecimento e
relaxamento
vocal;
interpretacgdo de
cangoes.

Assinalar a
efeméride dos 50
anos do 25 de
Abril.
Sensibilizagao
para o uso correto
davoz.

1.2;1.3;1.4;2.2;
2.4

1.2;1.3;1.4;2.2;
2.4

Turmas do 59, 62 Nada a referir

e 72 anos

Turmas do 59, 62 Nada a referir

e 72 anos




DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Professores Portugués| Setembro /12 Articulagdo de Portugués, A atividade visa 1.1.1;1.2; 2. Alunos do 22 e 32 Nada a referir
Departamento Inglés| semana de inglés e Francés com a promover estratégias que 2.2; 3. 3.1;3.2; ciclo, Professores
de Linguas e BE Francés outubro Biblioteca Escolar, atividades impliguem por parte dos  3.3;3.4 do

em sala de aula e posterior alunos agées de Departamento de

divulgacdo na entrada do comunicagdo Linguas, BE

bloco C e salas de aula. unidirecional e

bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizagdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizacdo
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais
para a construcdo de
conhecimento, tais
como:

. E rigoroso e procura
superar-se.

. E perseverante na
superagao das
dificuldades.

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.
. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

. Apresenta o material
necessario as aulas.

. Respeita-se a si mesmo




Professores de
Inglés

Inglés

Outubro

Atividades em sala de aula.

e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsével pelas suas
agoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura.

. Utilizar com progressiva
autonomia as tecnologias
e ferramentas digitais
para ler, escrever,
partilhar, comunicar e
responder aos seus
interesses e necessidades
pessoais ou escolares.

A atividade visa 1.1.1;1.2; 2.
promover estratégias que 2.2;3.3.1;3.2;
impliquem por parte dos  3.3;3.4
alunos agdes de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizagdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizacao
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais
para a constru¢do de

Alunos do 22 e 32
ciclo, Professores
do
Departamento de
Linguas, BE

Material de
desgaste:
colas,
marcadores,
impressoes -
cerca de 25€.
PC's e acesso a
internet - sem
custos




conhecimento, tais

como:

. E rigoroso e procura
superar-se.

. E perseverante na
superagao das
dificuldades.

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.
. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

. Apresenta o material
necessario as aulas.

. Respeita-se a si mesmo
e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsavel pelas suas
acoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura.

. Utilizar com progressiva
autonomia as tecnologias
e ferramentas digitais
para ler, escrever,
partilhar, comunicar e
responder aos seus
interesses e necessidades
pessoais ou escolares.

. Conhecer e respeitar
outras culturas; levar os




Professores de
Portugués

Portugués

Novembro

Sala de aula

alunos a contactar com a
cultura e tradi¢cées Anglo-
Saxonicas

A atividade visa 1.1.1;1.2; 2.
promover estratégias que 2.2; 3.3.1;3.2;
impliquem por parte dos  3.3;3.4
alunos agées de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizacdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizacao
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais
para a construgdo de
conhecimento, tais
como:

. E rigoroso e procura
superar-se.

. E perseverante na
superagdo das
dificuldades.

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.

. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

. Apresenta o material
necessario as aulas.

. Respeita-se a si mesmo

Alunos do 22 e 32
ciclo, Professores
do
Departamento de
Linguas, BE

Material de
desgaste (20€)




Professores de
Portugués 22 e
39 ciclo

Portugués

Janeiro

Ida ao teatro - Companhias de
teatro do Barreiro e/ou Lisboa

e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsével pelas suas
agoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura e promover o
patrimoénio oral.

. Utilizar com progressiva
autonomia as tecnologias
e ferramentas digitais
para ler, escrever,
partilhar, comunicar e
responder aos seus
interesses e necessidades
pessoais ou escolares.
.Divulgar a cultura e
tradigdo portuguesas.

A atividade visa 1.1.1;1.2; 2.
promover estratégias que 2.2;
impliquem por parte dos
alunos agoes de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizacdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizagdo
progressivamente
auténoma de tarefas

Alunos do 22 e
3.%ciclos e
Professores de
Portugués

15 Euros por
aluno
(dependendo
do valor do
Grupo de
Teatro e
transporte)




Professores do
Departamento
de Linguas

Portugués|
Inglés|
Francés

Fevereiro

Sala de aula em articulagdo
com o PES

treinando valores e
principios fundamentais
para a construgao de
conhecimento, tais
como:

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.
. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

.Respeita-se a si mesmo
e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsével pelas suas
acoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura.

.Despertar o gosto pelo
Teatro.

.Consolidar contelidos
sobre o texto dramatico.

A atividade visa 1.1.1;1.2; 2. Alunos do 22 e 32
promover estratégias que 2.2; 3.3.1;3.2; ciclo, Professores
impliquem por parte dos  3.3;3.4 do

alunos agées de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares

Departamento de
Linguas, BE

Cartolinas,
marcadores,
cola, material
de
plastificacdo e
outro material
de desgaste.
(20€)




na realizagdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizacdo
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais
para a construgao de
conhecimento, tais
como:

. E rigoroso e procura
superar-se.

. E perseverante na
superagao das
dificuldades.

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.
. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

. Apresenta o material
necessario as aulas.

. Respeita-se a si mesmo
e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsavel pelas suas
acoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura.

. Utilizar com progressiva




Professores de
Portugués 22 e
39 ciclo

Portugués

Marco

Ida ao teatro - Companhias de
teatro do Barreiro e/ou Lisboa

autonomia as tecnologias
e ferramentas digitais
para ler, escrever,
partilhar, comunicar e
responder aos seus
interesses e necessidades
pessoais ou escolares.

. Envolver os alunos em
atividades ltdicas,
incentivar a expressao
escrita e a expressdo de
afetos, desenvolver o
sentido estético e
artistico.

A atividade visa 1.1.1;1.2; 2.
promover estratégias que 2.2;
impliquem por parte dos
alunos agdes de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizagdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizagdo
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais
para a construgdo de
conhecimento, tais
como:

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.

Alunos do 22 e
3.2ciclos e
Professores de
Portugués

15 Euros por
aluno
(dependendo
do valor do
Grupo de
Teatro e
transporte)




Professores do
Departamento
de Linguas e BE

Portugués |
Inglés |
Francés

Margo

. Atividades em articulagdo
com a BE

. Concurso de poemas e/ou
textos alusivos a datas
festivas.

. Decoragdo de espago escolar.
. Hora do conto.

. Escrita conjunta entre
turmas.

. Escrita de textos a partir de
imagens ou vice-versa.

. Visita a uma escola do 1.2
ciclo, em Alhos Vedros, para
apresentagdo de
textos/cangdes/dramatizagdes
em Francés e Inglés.

. Audicdo de musicas e

. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

.Respeita-se a si mesmo
e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsével pelas suas
acoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura.

.Despertar o gosto pelo
Teatro.

.Consolidar conteudos
sobre o texto dramatico.

- A atividade visa 1.1.1;1.2; 2.
promover estratégias que 2.2;3.3.1;3.2;
impliquem por parte dos  3.3;3.4

alunos agées de
comunicagao
unidirecional e
bidirecional, criar
oportunidades para que
possam apoiar os pares
na realizagcdo de tarefas,
o cumprimento de
compromissos e a
realizacao
progressivamente
auténoma de tarefas
treinando valores e
principios fundamentais

Alunos do 22 e 32
ciclo, Professores
do
Departamento de
Linguas, BE

Material de
desgaste:
cartolinas,
marcadores,
cola, ...

Fotocdpias,
material

audiovisual
(total+-30€)




atividades ludicas.

. Leitura expressiva e/ou
dramatizada (sessdes entre
turmas na sala de aula e/ou
biblioteca).

para a construgao de
conhecimento, tais
como:

. Quer aprender e realiza
as atividades propostas.
. E reflexivo, critico e
criativo, procurando
novas solugdes e
aplicagdes.

.Respeita-se a si mesmo
e aos outros, agindo
eticamente.

. E responsavel pelas suas
acoes.

. Manifesta consciéncia e
responsabilidade
ambiental e social.

. Tem iniciativa e é
empreendedor.

. Desenvolver habitos de
leitura; Promover o gosto
pela leitura e escrita.

. Desenvolver
competéncias de leitura
e escrita.

. Estimular o espirito de
equipa.

. Desenvolver o sentido
estético e artistico dos
alunos.

. Promover a articulagdo
entre ciclos e o trabalho
entre turmas.

. Desenvolver a
capacidade de
articulagdo de
conhecimentos.




. Dar a conhecer,
comparar e respeitar as
culturas portuguesa,
anglo-saxodnica e
francéfona.

. Sensibilizar os alunos
para a aprendizagem das
Linguas.

. Promover a interagdo
com as criangas mais
pequenas.

. Envolver e
responsabilizar os alunos
do 3.2ciclo na
preparagdo/apresentacdo
da atividade.




DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Prof. Matematica
do grupo 500

Coordenadora
do Projeto Eco
Escolas e Prof.
Flavia Soares

Matematica (72
anos)

Matematica (22
e 32 ciclos)
Projeto Eco -
Escolas Projeto
PES

19 Periodo

12 periodo

Atividade: Jogo
interativo com
questdes dos
vdrios dominios da
matematica —
concurso (sessdes
com 2 turmas de
cada vez). Sala:
Auditério. Turmas:
a definir
Dinamizadores:
Prof. Rita
Rossa/Prof. do
Grupo 500
Atividade de
articulagdo:
Desafios
matematicos em
varios locais da
escola (vitrines dos
blocos, polivalente,
refeitorio,
reprografia, pbx,
portaria) e Jogos
com tematicas
relacionadas com a
prote¢do do
ambiente
Matematica, Eco —
Escolas, PES Alunos
Dinamizadores:
Turma 82 A

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades
matematicas; Estimular
o raciocinio
matematico;
Desenvolver estratégias
para a resolugdo de
problemas; Promover o
interesse e participagdo
na vida escolar e o bom
desempenho em

atividades matematicas.

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades
matematicas;
Estimular a
comunicagao
matematica;
Promover o interesse e
participagdo na vida
escolar e o bom
desempenho em

atividades matematicas;

Motivar para a
necessidade de
mudanga de atitudes e
adogdo de
comportamentos
sustentaveis no
quotidiano, ao nivel
pessoal, familiar e

Alunos do 32
Ciclo (72 Anos)

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Ob;j.
Operacional 1.1,
13,1.421,2.3,
2.43.2

Alunos do 22
Ciclo (52 Anos)

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Ob;j.
Operacional 1.1,
1.3,1.42.1,2.3,
2.43.2

Sem custos

Custos com
prémios a atribuir




Prof. Filipa
Ferreira

Coordenadores
do Programa
Eco- Escolas

Matematica (19,
22 e 32 ciclos)

CN, EM, CD

Final 12Periodo
(12 quinzena de
dezembro)

22 semana do 29
periodo

Atividades:
Visualizagdo de
uma exposi¢ao
interativa sobre os
Jogos do Mundo
Local/sala a definir
que tenha a
supervisdo de um
adulto

Exposicdo de
trabalhos;
Hasteamento da
Bandeira Eco-
Escolas;
Auditoria
ambiental;
Apresentagdo do
programa Eco-
Escolas aos alunos
dos 52 anos.

comunitario;

Promover a Educagao
Ambiental nas escolas
Desenvolver e estimular
o gosto pela
matematica;

Promover o interesse e
participagdo na vida
escolar e o bom
desempenho em
atividades matematicas;
Estimular o raciocinio
matematico;

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades
matematicas;

- Promover a Educagdo
Ambiental nas escolas;
- Incentivar a pratica da
cidadania ativa no seio
da Comunidade Escolar;
- Encorajar agoes,
reconhecer e premiar o
trabalho desenvolvido
pela escola na melhoria
do seu desempenho
ambiental, gestdo do
espago escolar e
sensibilizagdo da
comunidade.

- Estimular o habito de
participagao
envolvendo ativamente
os alunos na tomada de
decisdes e na
implementagdo das

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Obj.
Operacional 1.1,
13,1.421,23,
2432

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Obj.

Operacional 1.4
2.2,2.3,2433

Alunos dos 12,2¢
e 32 Ciclos.
Professores do
Departamento.
Comunidade
Escolar

Todos os alunos
da EB José
Afonso, na
auditoria
ambiental. No
hastear da
Bandeira Eco-
Escolas, Conselho
Eco-escolas e
alunos do 22 ciclo

Com Custos
imputados ao CCV
EB Alhos Vedros

Impressdo de cerca
de 10 fotos a cores,
10 cartolinas para
colagem das fotos




ccv

Prof. Carla dezembro de

Oliveira

Coordenadores 4 de outubro

do Eco-Escolas,

Visita de estudo ao
Marl com visita
guiada aos
diferentes setores;
Participacdo nas
atividades por eles
promovidas que
incluem jogos e
provas de fruta.
Comemoragdo do
dia Mundial do
animal, com varios
ateliers, a saber,
atelier da
agricultura
bioldgica, de
resgate animal
(SEPNA),
desparasitagao,
angariagdo de bens
alimentares e
desfile de animais.

acoes.

- Motivar para a
necessidade de
mudanga de atitudes e
adogdo de
comportamentos
sustentaveis no
cotidiano, ao nivel
pessoal, familiar e
comunitdrio.

- Implementar os
principios da Agenda 21
Local.

Compreender a
importancia de uma
alimentagdo equilibrada
e segura; Integrar
saberes no ambito da
"Alimentacdo Racional”,
para futuras escolhas
conscientes e
saudaveis.

¢ Sensibilizagdo para a
necessidade de
proteger e respeitar os
animais e contribuir
para a preservagao das
espécies;

* Reflexdo sobre a
importancia dos
animais na vida das
pessoas;

¢ Celebragdo da vida
animal em todas as
suas vertentes.

Obj. Geral1 e 2
Obj. Estratégico
1.2,2.1,2.2,2.4

Obj. Estratégico
2 Obj.
Operacional 2.2,
2.3,2.4,2.5,

Alunos das
Turmas 62 B e 62
E

Alunos do 22 ciclo

Autocarro e
professores para
acompanhamento
das turmas /
despesa a suportar
pelos alunos: 7
euros por aluno

impressdes a cores
de cartazes de
divulgacao




Maria José
Moutinho e
Isabel Gongalves

HIST, CN, CD

12 e 29 periodos

Até final de
outubro: Inscricao
das Escolas. Até
final de janeiro:
Organizagdo de
debates nas
escolas, eleicdo
dos deputados a
Sessdo Escolar,
aprovagdo do
projeto de
Recomendacgdo
sobre o tema e
eleicdo dos
delegados da
Escola a Sessao
Distrital ou
Regional. Em
Margo: Sessoes
Distritais e
Regionais, com os
deputados eleitos
em todas as
Escolas do circulo
eleitoral e com a
presenga de um
Deputado da AR.
Nestas sessdes é
aprovada a

Recomendagdo do

circulo eleitoral e
sdo eleitas as
escolas que irdo
representar os
jovens do distrito
ou Regido
Auténoma na

- Educar para a
cidadania, estimulando
o gosto pela
participagdo civica e
politica.

- Dar a conhecer a
Assembleia da
Republica e as regras do
debate parlamentar.

- Promover o debate
democratico, o respeito
pela diversidade de
opiniGes e pelas regras
de formacgao das
decisoes.

- Incentivar a reflexdo e
debate sobre um tema,
definido anualmente.

- Proporcionar a
experiéncia de
participa¢do em
processos eleitorais.

- Estimular a
capacidade de
expressao e
argumentagao.

Obj. Estratégico
1, 2 Obj.
Operacional 1.4,
2.2,23,2.4

Todos os alunos
da EB José Afonso

Impressoes a cores
de cartazes de
divulgagdo




Prof. Matematica
do 230 e 500

Trabalhos de
articulagdo
entre vdrias
areas
curriculares:
Port., Mat, EV,
Comp.Art.,
Historia- DAC do
CcT

22 periodo (14
de margo)

Sessdo Nacional.
Aabril/maio:
Sessoes Nacionais
na Assembleia da
Republica
abrangendo 2 dias.
Atividade de
articulagdo:
Comemoragdo do
dia internacional
do nimero pi e em
simultaneo com a
Comemoragao do
Dia Internacional
da Matematica.
Exposicdo de
trabalhos alusivos
ao tema do Pi;
producgdo do hino
do pi (poema e
musica)
Articulagdo entre
as seguintes
disciplinas:
Educagdo Visual,
CEA, Edcagdo
Musical,
Portugués,
Historia, CEA e
Matematica (22
ciclo e 32 Ciclo),
Local: varios locais
da escola sede do
Agrupamento de
Escolas José
Afonso -
Polivalente + sala

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades
matematica; Promover
o interesse e
participagdo na vida
escolar e o bom
desempenho em
atividades matematicas;
Estimular a
comunicagao
matematica

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Ob;j.
Operacional 1.1,
1.3,1.42.1,2.3,
2.43.2

Alunos do 19, 2°
e 32 Ciclos

- Cartolinas; -
Material de
papelaria; -
Material reciclavel
e de desgaste; -
Madeira, tintas.




Prof. Matematica
do 230 e 500

Prof. Filipa
Ferreira

Trabalhos de
articulagdo
entre varias
areas
curriculares:
Port., Mat, EV,
Comp.Art.,
Histdria- DAC do
CT

Matematica (42
Ano)

29 periodo
(margo ou abril)

2%Periodo
(margo ou abril)

da Matematica na
Semana Cultural
Dinamizadores:
Turmas do 22 e 3¢
Ciclos e respetivos
Professores de
Matemdtica
Atividades: Jogos
de
Matematicos/Jogos
de Estratégia;
Campeonatos
inter-turmas;
Exposicdo de
trabalhos de
Matematica
elaborados pelos
alunos dos 22 e 3¢
Ciclos nas
diferentes DAC’S
Pedddy paper de
MAT + CN + FQ +
TIC

Atividades: Assistir
a pega de teatro:
"Circo
Matematico" Local:
Anfiteatro do AE
José Afonso

Desenvolver e estimular
o gosto pela
matematica;
Desenvolver o
raciocinio légico-
matematico;
Desenvolver e estimular
o calculo mental;
Explorar situagdes
problematicas;
Desenvolver o gosto e a
confianca pessoal para
realizar atividades
intelectuais que
envolvem o raciocinio
matematico;
Desenvolver a
capacidade de
comunicar
matematicamente.
Associar a componente
ludica e prazerosa a
disciplina de
matematica

Estimular o raciocinio
matematico;
Desenvolver estratégias
para a resolugdo de
problemas;

Promover o interesse

Obj. Estratégico  Alunos dos 12,2°

1,2 e 3 Obj. e 32 Ciclos.

Operacional 1.1, Professores do

1.3,1.42.1,2.3, Departamento.

2.43.2 Comunidade
Escolar

Alunos dos 19
Ciclos (42 anos)

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Obj.
Operacional 1.1,
13,1.421,2.3,
2.43.2

- Cartolinas; -
Jogos; - Materiais
de papelaria.

Com Custos
imputados ao CCV
EB Alhos Vedros




Prof. Matematica Matematica (42  22Periodo
do 100, 230 e Ano; 22 e 32 (fevereiro e
500 Ciclos) margo)
Prof. Matematica Matematica e 2%Periodo

do 230 e 500 Portugués (22 e

32 Ciclos)

(margo e abril)

Atividade de
articulagdo: Na
turma/
Clube/Projeto”
Ciéncia Viva”:
Treino de jogos do
Campeonato
Nacional de Jogos
Matematicos
Selecionar 2 alunos
por jogo de cada
turma

12 Ciclo: 2 jogos
(Caes e Gatos e
Rastros);

22 Ciclo: 2 jogos
(Rastros e
Produto);

32 Ciclo: 2 jogos
(Domindrio e
Produto).

Campeonato
interturmas a fim
de selecionar um
vencedor por cada
jogo e por ciclo
Dinamizadores:
Professores de
Matemdtica do
grupo 100, 230 e
500

Atividade de
articulagdo:
Interpretagdo do

na disciplina de
matematica.

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades
matematicas; Estimular
o raciocinio
matematico;
Desenvolver estratégias
para a resolugdo de
problemas;

Promover o interesse e
participa¢do na vida
escolar e o bom
desempenho em
atividades matematicas.

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades

Alunos dos 19, 22
e 32 Ciclos.

Fase Nacional com
custos (autocarro)

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Obj.
Operacional 1.1,
13,1.421,2.3,
2.43.2

Alunos dos 22 e Nada a referir

32 Ciclos.

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Obj.
Operacional 1.1,




Coordenadoras
dos Projetos Eco-
Escolas e PES
Prof. Matematica
do 500

Matematica, Ed.

Fisica e outras
areas
curriculares
disciplinares (22
e 32 Ciclos)

2%Periodo
(fevereiro - Dia
do
Agrupamento)

poema
matematico
através da
elaboragdo de
guestionario no
forms

Local: na BECRE da
Escola sede do
Agrupamento de
Escolas José
Afonso
Dinamizadores:
Professores de
Matematica do
grupo 230 e 500
Local: Escola sede
do Agrupamento
de Escolas José
Afonso (varios
postos em
diferentes locais da
escola) Atividade
de articulagdo:
Varios
Departamentos
(DL; DCSH; DE;
DMCE, Projeto Eco
—Escolas e Projeto
PES) Desafios
matematicos em
varios
locais/postos da
escola (vitrines dos
blocos, polivalente,
refeitorio,
reprografia, pbx,
portaria) e Jogos

matematicas;

Promover o interesse e
participagdo na vida
escolar e o bom
desempenho em
atividades matematicas.

Contribuir para o
desenvolvimento de
capacidades das
diferentes areas
curriculares envolvidas;
Estimular a
comunicagao,
autonomia;
cooperagao;
persisténcia e
resisténcia;

Promover o interesse e
participagdo na vida
escolar e o bom
desempenho em
atividades sociais e
culturais;

Promover a Educagao
Ambiental nas escolas;
Estimular a saude fisica
e a saude mental

13,1.421,23,
2432

Obj. Estratégico
1,2 e 3 Ob;j.
Operacional 1.1,
13,1.421,2.3,
2.43.2

Custos com
prémios a atribuir

Alunos dos 22 e
32 Ciclos.




Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais

Coordenadores
do Eco-Escolas
Professores do
grupo 520

Todas as
disciplinas do
Departamento

CN

Final do 2¢
periodo

Final do 32
periodo

com tematicas
relacionadas com a
protecao do
ambiente e jogos
tradicionais
Dinamizadores:
Turmas 7°A e 82A
Atividades
laboratoriais,
atividades de
observagao,
Exposigoes, Jogos,
Videos.
Dinamizadores:
Turmas do 22 e 3¢
Ciclos e respetivos
Professores

Local: Escola sede
do Agrupamento
de Escolas José
Afonso: CREBE,
Polivalente, A3 e
Laboratorio ...

Visita de estudo ao
Zoomarine: O
Zoomarine é um
parque tematico
do Algarve,
localizado na Guia,
a poucos
quilémetros de
Albufeira, onde
iremos assistir a

Promover a integracao
de saberes através da
sua aplicagdo
contextualizada;
Desenvolver as
vertentes de pesquisa e
intervencao,
promovendo a
articulagdo das
diferentes areas
disciplinares/disciplinas;
Familiarizar os nossos
seus alunos com o
acesso generalizado a
praticas cientificas;
Promover o ensino
experimental das
ciéncias e tecnologia
nas suas mais diversas
vertentes.

Consolidar
conhecimentos valores
e atitudes
imprescindiveis ao
desenvolvimento de
cidaddos mais
conscientes, ativos e
construtores de um
mundo cada vez
melhor;

Alunos dos 19, 22
Obj. Estratégico e 32 Ciclos.
1,2 e 3 Obj.
Operacional 1.1,
1.42.1,2.2,2.3,

24,2532

Obj. Estratégico  Alunos do 82 ano
2 e 3 Obj.
Operacional 2.1,

22,23,24

Cerca de 50 €.
Materiais para a
realizagdo das
atividades

Cerca de 35 € por
aluno
(autocarro+entrada
no Zomarine, a
suportar pelos
alunos)




apresentaces com
golfinhos, focas e
ledes-marinhos,
com aves tropicais
e aves de rapina.
Neste parque
existe também um
aquario com os
incriveis tubardes,
diversos habitats,
cinema4D,
atragdes, diversoes
e piscinas.

A filosofia do
Zoomarine baseia-
se na conservagao
e educagao
ambiental.
Adicionalmente, é
nossa convicgao
gue observar e
aprender
diretamente com
as diferentes
espécies aumenta,
gradual e
inequivocamente,
a apreciagdo da
vida selvagem e a
preocupacgdo do
publico face aos
graves problemas
ambientais que
ameagam
seriamente a vida
no nosso planeta.

Incrementar, qualitativa
e quantitativamente, a
consciéncia ambiental,
através de uma forte
mensagem educacional;
Promover a mudanga
de consciéncias e
atitudes, consistentes
com as novas realidades
ambientais do planeta,
tendo sempre presente
que a Natureza é o
espelho da
Humanidade;

Motivar para a
necessidade de
mudanga de atitudes e
adocgdo de
comportamentos
sustentaveis no
quotidiano, ao nivel
pessoal, familiar e
comunitario;

Conhecer a dinamica de
um centro de
reabilitacdo de animais;
Promover a integracao
de saberes através da
sua aplicagdo
contextualizada;
Desenvolver as
vertentes de pesquisa e
intervengao,
promovendo a
articulagdo das
diferentes areas
disciplinares/disciplinas;




Coordenadores
do Eco-Escolas
Professores do
grupo 520

CN

Ultima semana
da ebril

Local: Guia —
Albufeira (Algarve)
Realizagdo da feira
de minerais de
fosseis, pela
Mineralia (Carlos
Marques);
Elaboragdo de
materiais alusivos
ao dia e Exposicdo
dos mesmos.

- Incentivar a praticada  Obj. Estratégico
cidadania ativa no seio 2 Obj.

da Comunidade Escolar; Operacional 2.2,
- Encorajar agoes, 2.3,2.4,2.5,
reconhecer e premiar o

trabalho desenvolvido

pela escola na melhoria

do seu desempenho

ambiental, gestdo do

espago escolar e

sensibilizacdo da

comunidade. -

Estimular o habito de

participagdo

envolvendo ativamente

os alunos na tomada de

decisdes e na

implementacgdo das

acoes.

Alunos dos 19, 22
e 3%ciclos

impressoes a cores
de cartazes de
divulgagao




BIBLIOTECAS ESCOLARES

(ANEXO 1)




NUCLO DE EDUCACAO ESPECIAL

de tolerancia e
estabelecerem
relagdes

Professores de Educagdo Final de Sessdo de - Esclarece os 1-1.3/1.4/1.5 Docentes do A definir.
Educagdo Especial e outubro. sensibilizagdo/esclarecimento  docentes sobre Agrupamento de
Especial e Servico de sobre os procedimentos as estratégias a Escolas.
Psicdlogas do Psicologia e relativos as identificagGes adotar antes de
Agrupamento. Orientagdo enviadas a EMAEI e formalizar a
referenciagdes encaminhadas identificagdo de
para o SPO, assim como a alunos a EMAEI. -
operacionalizagdo das Alertar para a
medidas de suporte a informacgao que
aprendizagem e inclusdo, do  deve constar no
D.L. n254/2018, de 6 de formuldrio de
julho. identificacdo e
de
encaminhamento
para o SPO. -
Clarificar como
se podem
operacionalizar
as MSAI.
Professores de Educacdo 7 de A atividade visa sensibilizara  -Promover 2-2.3/2.4 Docentes e A definir.
Educacdo Especial e dezembro comunidade educativa parao comportamentos alunos
Especial e Servico de desenvolvimento de praticas  /praticas
Psicélogas do Psicologia e inclusivas. inclusivas.
Agrupamento. Orientagao
Professores de Educagdo Primeira A atividade visa sensibilizar Sensibilizar os 2-2.3/2.4 Docentes e A definir
Educagdo Especial e semana do os alunos para a alunos para a alunos
Especial e Servigo de 32 periodo problematica do autismo e problematica do
Psicélogas do Psicologia e relacionamento interpessoal.  autismo, no
Agrupamento Orientagdo sentido de
desenvolverem
comportamentos




interpessoais
saudaveis.




SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO (SPO)

Psicélogas do
Agrupamento e
Coordenadora do
PES

Psicélogas do
Agrupamento e
Coordenadora do
PES

Psicélogas do
Agrupamento e
Coordenadora do
PES

Psicélogas do
Agrupamento e
Coordenadora do
PES

--ndo se aplica--

--ndo se aplica--

--ndo se aplica--

--ndo se aplica--

10 outubro

semana 10a 13
outubro

semana 16 a 20
outubro

semana 06 a 09
fevereiro

Afixagdo de cartazes com
frases alusivas a tematica
nas salas de aula.
Elaboracdo de um
panfleto.

No ambito da “Semana
da Saude Mental”-
desenvolver sessGes de
sensibilizacdo e
informagdo com turmas

De forma a assinalar o
“Dia Mundial de Combate
ao Bullying - 20/10”,
desenvolver sessGes de
sensibilizacdo com
turmas.

Com o objetivo de
assinalar o “Dia
Internacional da Internet
Segura - 06/02”, ird
desenvolver-se sessdes
de

Promover a
saude mental,
potenciar um
clima saudavel no
ambiente escolar.

Identificar,
informar e
clarificar
problematicas no
ambito da saude
mental na
adolescéncia
Consciencializar
para esta forma
de violéncia,
apoiar e
incentivar as
vitimas a
denunciarem
estas

graves situacoes,
e encontrar
formas de as
prevenir no
contexto escolar
Pretende
despertar as
mentes e
potenciar
ferramentas para
que os alunos
possam estar

2.1,2.2,23

2.1,2.2,23

21,22,23,24

2.1,2.2,23,2.4

Toda a
comunidade
educativa

Turmas do 82Ano

Turmas do 52Ano

Turmas do 62Ano

Fotocdpias e
materiais de
desgaste

Auditério,
computador e
projetor

Auditério,
computador e
projetor

Auditdrio,
computador e
projetor




Psicélogas do Cidadania e
Agrupamento e Desenvolvimento
Coordenadora do  Disciplina

PES, Professores respetiva dos
deCDe varios DT

Professores DT
Psicdlogas do
Agrupamento

--ndo se aplica--

Psicélogas do Nada a referir
Agrupamento e
Coordenadora do
PES Parceiros:
CPCJ

Psicélogas do Nada a referir

Agrupamento e

2%Periodo
semana 12/02 a
16/02

Més de
fevereiro

32%Periodo més
de abril

32Periodo
15/05

sensibilizagdo/informacgdo
com turmas.

Afixacdo de cartazes com
mensagens afetivas.
Dinamica de Grupo
(mensagens/carateristicas
positivas) em varias
turmas do 22 e 32Ciclos.
Sessoes de sensibilizacdo
no més dos Afetos com a
tematica da Amizade,
Inclusdo e Empatia.

Acdo de sensibilizagdo
alusiva ao tema da
prevengao dos maus
tratos na infancia e
adolescéncia (formagdo
de um lago humano)
Jornada/encontro:
"Familias na Escola"

mais atentos a
sinais e
comportamentos
de perigo que por
vezes se tém
quando se fala
com pessoas que
desconhecemos,
ou quando nos
expomos em
demasia para
com pessoas que
achamos que sdo
NOSSOS amigos.
Promover a
empatiaea
demonstragdo de
afeto pelo
préximo.

21,22,23,24

Reforgar lagos de
amizade e
cooperagdo entre
as criangas.
Promover a
inclusdo e a
empatia nas
relagées
interpessoais
Sensibilizar e
informar acerca
dos maus tratos
de criangas e
jovens

2.1,2.2,23,2.4

2.1,2.2,23,2.4

Momentos de
partilha entre os

2.1,2.2,23,2.4

Comunidade
Educativa

Turmas do 42Ano

Turmas dos 22 e
32 Ciclos (62 Anos
e 82 Anos)

Comunidade
escolar

Fotocdpias,
material de
desgaste

Folhas e
cartolinas
requisitadas na
biblioteca

Nada a referir

Nada a referir




Coordenadora do
PES Parceiros:
Associagdo de
Pais; CPCJ; Saude
Escolar, Escola
Segura

varios
intervenientes




Psicélogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES

Psicdlogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES

Nada a referir

Nada a referir

19Periodo
10/10

19Periodo
semana
09/10 a
13/10

Afixacdo de cartazes
com frases alusivas a
tematica nas salas de
aula. Elaboragdo de
um panfleto.

No ambito da
“Semana da Saude
Mental” -
desenvolver sessoes
de sensibilizacdo e
informagao.

PROGRAMA DE PROMOCAO DA EDUCACAO PARA A SAUDE E EDUCACAO SEXUAL (PES)

Promover a
salde mental

Identificar,
informar e
clarificar
problematicas
no ambito da
salude mental
na
adolescéncia

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos

Comunidade
escolar

Turmas dos
82Anos

Fotocdpias e material de
desgaste

Computador/Projetor




Psicélogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES

Nada a referir

1%Periodo
semana
16/10 a
20/10

De forma a assinalar
o “Dia Mundial de
Combate ao Bullying -
20/10”, desenvolver
sessoes de
sensibilizacdo.

Consciencializ
ar para esta
forma de
violéncia,
apoiar e
incentivar as
vitimas a
denunciarem
estas graves
situagoes, e
encontrar
formas de as
prevenir no
contexto
escolar.

de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,

Turmas dos
52Anos

Computador/Projetor




Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Ciéncias Naturais - 22 /3¢
Ciclos Estudo do Meio - 12
Ciclo

Educagdo Fisica

Ao longo
do ano
letivo (até
ao més de
maio)

12Periodo

Promover a
saude oral

Formagoes de
sensibilizagdo sobre a
importancia da
higiene oral, em cada
turmadoJl, 12anoe
22 ano do
Agrupamento (agGes
a realizar: aplicagdo
do verniz de fluor,
demostragdo do
bochecho e
escovagem a seco)
Avaliagdo dentaria
aos alunos do 12 ano
e JI (Escolas do 1¢
Ciclo do
Agrupamento)
Entrega dos Cheques
Dentista a alunos com
7,10 e 13 anos (em
todas as Escolas do
Agrupamento)
Encaminhamento de
alunos para a
consulta de Higiene
Oral

Sessoes de
Sensibilizagdo sobre a
importancia desta
tematica

Promover a
saude fisica

cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

Ciclos do

Turmas dos
592Anos

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime

Alunos dos 3¢

Agrupamento

Fotocdpias e material de
desgaste

Fotocdpias e material de
desgaste




Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Cidadania e
Desenvolvimento

Ao longo
do ano
letivo (até
ao més de
maio)

SessOes de Promover a
Sensibilizagdo sobre a  saude fisica e
importancia desta mental

tematica por parte de
um Profissional de
Saude em articulagdo
com o Professor que
leciona a Disciplina

nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,

Turmas dos
52Anos

Fotocdpias e material de
desgaste




Professores
de Educagao
Fisica e
Coordenador
a do PES

Coordenador
adoPE.S. do
Eco-Escolas e
Professores
deCN, FQe
EV e
Professores
do 12 Ciclo e
Profissionais
de Saude

Educacdo Fisica

Ciéncias Naturais (22 e

32Ciclos), Fisica Quimica e

EV (22 Ciclo)

Ao longo
do ano
letivo

10
periodo
16/10/20
23

Preenchimento de
tabelas com dados
relativos ao IMC
Selegdo de alunos em
risco de obesidade
(IMC>20) Propor
alunos para a
consulta de nutrigao -
Saude Escolar

Distribuicdo de fruta
durante os intervalos
(Escola Sede)
Exposi¢ao de cartazes
alusivos ao tema da
alimentagdo saudavel
e sustentavel (todas
Escolas do
Agrupamento)
Visualizagdo de
videos em sala de

Promover a
saude fisica e
mental

Sensibilizar e
informar
sobre habitos
de vida
saudavel

cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2

Todas as
turmas do 22
e 32 Ciclos

Comunidade
escolar

Nada a referir

Frutas/Fotocdpias/papel/cart
olinas e material de desgaste

e reciclavel




Coordenador
adoPESe
Professores
DT do 62 ano

Cidadania e
Desenvolvimento; Ciéncias
Naturais do 62 Ano

22 Periodo
(durante o
més de
janeiro)

aula (Escola Sede)
Sessdo informativa
aos alunos do 22 Ciclo
- dinamizada pela
Associagdo de Pais)
Aplicagdo do
questiondrio
"Alimentagao
Sauddvel e
Sustentavel" (a
aplicar durante a
semana de 16/10 a
21/10 na Escola Sede)
Acdo de
sensibilizagdo sobre
as vantagens da
ingestdo de certos
alimentos para a
salde (alunos do 32 e
42 anos da escola n23
do 12 Ciclo -
dinamizado por
profissionais da
Saude Escolar)
Confegdo de uma
sopa de legumes
(alunos do 32 e 42
anos da escola n?3 do
12 Ciclo)

Sessdo informativa
sobre os cuidados
higiénicos e as
diferencgas corporais
existentes entre
alunos desta faixa
etaria (62 ano de

Sensibilizar e
informar
sobre a
puberdade e
as diferencgas
anatémicas do
género

Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o

Todos os
alunos do 62
Anos

Computador/projetor/ kit de
produtos higiénicos dado
pela empresa promotora da
atividade




Psicdlogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES

Nada a referir

2%Periodo
semana
05/02 a
09/02

escolaridade).
Entrega de Kit's com
material de higiene
intima (para rapazes e
raparigas)

Com o objetivo de
assinalar o “Dia
Internacional da
Internet Segura, -
06/02”, ira ser
desenvolvido um
conjunto de agdes de
sensibilizagdo para os
alunos e a
comunidade para a
necessidade de
prevenir
comportamentos de
risco inerentes a
utilizagdo da internet.

feminino e
masculino.
Promover
valores como
o respeito,
tolerancia e a
diferenga de
géneros.

Pretende
despertar as
mentes e
potenciar
ferramentas
para que os
alunos
possam estar
mais atentos a
sinais e
comportamen
tos de perigo
que por vezes
se tém
quando se fala
com pessoas
que
desconhecem
0s, ou quando
Nnos expomos

desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,

Turmas dos 62
Anos

Computador/Projetor




Psicdlogas do
Agrupament
o,
Coordenador
a do PES,
Professores
deCDe
Professores
DT

Psicélogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES
Parceiros:
CPCJ

Cidadania e
Desenvolvimento Disciplina
respetiva dos varios DT

Nada a referir

2%Periodo
semana
12/02 a
16/02

32Periodo
més de
abril

Afixacdo de cartazes
com mensagens
afetivas. Dinamica de
Grupo
(mensagens/carateris
ticas positivas) em
varias turmas do 22 e
39Ciclos.

Agdo de
sensibilizagdo alusiva
ao tema da
prevengdo dos maus
tratos na infancia e
adolescéncia

em demasia
para com
pessoas que
achamos que
s30 NOsSsos
amigos
Promover a
empatiaea
demonstragao
de afeto pelo
préximo.

Sensibilizar e
informar
acerca dos
maus tratos
de criangas e
jovens

artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o

Comunidade
escolar

Turmas dos 22
e 32 Ciclos (62
Anos e 82
Anos)

Fotocdpias/papel/cartolinas e
material de desgaste

Fotocopias/papel/cartolinas e
material de desgaste




Psicdlogas do
Agrupament
oe
Coordenador
a do PES
Parceiros:
Associagao
de Pais; CPCJ;
Saude
Escolar,
Escola Segura

Nada a referir

3%Periodo
15/05

(formagdo de um lago
humano)

Jornada/encontro:
"Familias na Escola"

Momentos de
partilha entre
0s varios

intervenientes

desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,

Comunidade
escolar

Fotocopias/papel/cartolinas e
material de
desgaste/computador/projet
or




Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Ciéncias Naturais - 22 /3¢
Ciclos Estudo do Meio - 12
Ciclo

Cidadania e
Desenvolvimento

Ao longo
do ano
letivo (até
ao més de
maio)

Ao longo
do ano
letivo (até
ao més de
maio)

SessGes de Promover a
Sensibilizacdo sobre a  saude oral
importancia desta

tematica Entrega de

Cheques Dentista a

alunoscom 7,10 e 13

anos.

Sessoes de Promover a
Sensibilizagdo sobre a  saude fisica e
importancia desta mental

tematica por parte de
um Profissional de
Saude em articulagdo
com o Professor que
leciona a Disciplina

artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida

Alunos dos 3¢
Ciclos do
Agrupamento

Turmas dos
592Anos

Fotocépias/papel/cartolinas e
material de
desgaste/computador/projet
or

Computador/Projetor




Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Ciéncias Naturais - 32 Ciclo

2°Periodo

Sessoes de
Sensibilizagdo/inform
acdo sobre a tematica
por parte de um
Profissional de Saude

Promover a
saude fisica e
mental

sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

Turmas dos 82
e 92 Anos

Computador/Projetor




Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Profissionais
de Saude e
Coordenador
a do PES

Ciéncias Naturais - 32 Ciclo

Ciéncias Naturais - 32 Ciclo

2%Periodo

Agdo de
sensibilizagdo sobre a
tematica dinamizada
pelos Professores de
Ciéncias Naturais com
a articulagdo da
Enfermeira Diana
Chaves nos 82 e
92Anos.

32 Periodo Agdes de

sensibilizagdo sobre a
tematica Exposigao
de trabalhos
recorrendo a
materiais reciclaveis
Videos de
sensibilizagdo em sala
de aula Palestra
promovida por um
Profissional de Saude

Sensibilizar e
informar
sobre a
transmissao
das infecGes
sexualmente
transmissiveis,
HIV

Sensibilizar e
informar
sobre os
maleficios das
varias
substancias
aditivas para a
saude

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
sauddveis 2.2
Envolver os
alunos no

Turmas dos 82
e 92 Anos

Turmas dos 82
e 92 Anos

Computador/Projetor

Computador/Projetor




Profissionais  Ciéncias Naturais - 32 Ciclo 32 Periodo  AcgGes de Sensibilizar e
de Saude e sensibilizacdo sobrea  informar
Coordenador tematica Exposicao sobre os
a do PES de trabalhos maleficios do
recorrendo a tabagismo
materiais reciclaveis para a saude
Videos de
sensibilizagdo em sala
de aula Palestra
promovida por um
Profissional de Saude
Professores Educacdo Fisica Ao longo Preenchimento de Promover a
de Educacdo do ano tabelas com dados salde fisica e
Fisica e letivo relativos ao IMC mental

desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime

Turmas do
32Ciclo
(turmas com
necessidade
de
intervencdo)

Todas as
turmas do 22
e 32 Ciclos

Computador/Projetor

Nada a referir




Coordenador
a do PES

Coordenador
as do PES

Educacdo Visual e
Tecnoldgica (52 e 62 anos)
E.M.R.C (32 Ciclo)
Portugués (22 Ciclo)

20
periodo
30
/01/2024

Selegdo de alunos em
risco de obesidade
(IMC>20) Propor
alunos para a
consulta de nutrigcdo -
Saude Escolar

Elaboragdo de um
texto poético alusivo
ao tema Produgdo de
um hino a Paz
Construgao e
distribuigdo (pelo
Pessoal Docente e
N&o Docente) do
simbolo da Paz
Exposi¢cdo do produto
final (Painel e
cartazes)

Promover
valores como
o respeito, a
igualdade, a
tolerancia,
solidariedade,
a cooperagao
eanao
violéncia

nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e

Comunidade
Escolar

Fotocépias/papel/cartolinas e

material de desgaste e
reciclavel




Coordenador
a do PES

Cidadania e
Desenvolvimento/Departa
mento de
Linguas/Departamento de
Expressdes/Departamento
MCE

20
periodo
Semana
de 07/02
a16/02

Produgdo de
mensagens afetuosas
para os seus pares

Promover a
empatiaea
demonstragao
de afeto pelo
préximo.

atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

2. Promover
os valores de
desenvolvime
nto pessoal,
civico e
ambiental 2.1
Promover o
desenvolvime
nto de estilos
de vida
saudaveis 2.2
Envolver os
alunos no
desenvolvime
nto de
projetos e
atividades no
ambito da
participagao
civica,
artistica,
cientista e
ambiental.

Comunidade
escolar

Fotocopias/papel/cartolinas e
material de desgaste




PLANIFICAGAO DAS ATIVIDADES POR CLUBES/ PROGRAMAS/ PROJETOS




CLUBE DE JOGOS MATEMATICOS

Designacao da
atividade

Semana da
Ciéncia/Departamento
. Torneios inter-turmas

Estabeleciment
o de ensino

Escola Basica José
Afonso

Professores
responsavei
s

Rui Correia

Disciplina
[
envolvidas

Matematica

Data
prevista
da
realizaca
0
Durante o
ano letivo

Descrigao
da
atividade

Jogos
ludico/
didaticos de
Xadrez,
Mastermind,
SupertmatiK
, doming,
rastrus, ouri,
entre
outros.

Objetivos
da
atividade

Para além de
criar vinculos
entre alunos;
ensina a
aceitar a
vencer e a
perder; ajuda
a
concentragao
; desenvolve
a criatividade;
promove a
confianga;
desenvolve
capacidades
de resolugao
de
problemas;
exercita o
cérebro;
ajuda a
permanecer
calmo.

Objetivos  Destinatarios
gerais e e
estratégico interveniente
s do P.E.A. s
Obj. Todos os alunos
Estratégico dos 22 e 3ciclos
1,2,3
Obj.
Operacional
1.1,13,1.4
2.1,2.2,23
3.2

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Compra jogo
do
MasterMind,
custo 27€ no
site
www.fruugo.p
t



http://www.fruugo.pt/
http://www.fruugo.pt/

PROJETO ECO-ESCOLAS 12 CICLO

Designacao Estabelecimento Professores Disciplinas Data Descrigao Objetivos da Objetivos Destinatarios Recursos/
da atividade de ensino responsaveis envolvidas previstada da atividade atividade gerais e e despesas
realizacao estratégicos intervenientes estimadas
do P.E.A. (€)
ReutilizARTE EB de Alhos Vedros  Todos Todas Ao longo do - Elaboragao -Consciencializar para Obj. Nada a referir Nada a
ano letivo de trabalhos o valor da familia na Estratégico referir
artisticos sociedade; 1,2
diversificados  -Decorar com material
reutilizando diverso; Obj.
materiais. - Envolver os alunos Operacional
em atividades 1.4
interdisciplinares e 2.1,2.2,2.3,

trabalhos de projeto; 24,25
- Promover o trabalho
em equipa, articulagdo
entre turmas;

- Expor os trabalhos
dos alunos;

- Valorizar e respeitar o
meio ambiente;

- Sensibilizar para os
problemas ambientais;
- Consciencializar os
alunos para a
importancia da arvore
e da floresta;

- Desenvolver
programas/atividades
que estimulem a
participa¢do dos
professores, alunos,
pessoal ndo docente e
encarregados de
educagdo na vida

escolar.
ReutilizARTE EBn.21de Alhos Educadora de Todas Ao longo do Elaboragdo de  Educar para a Obj. Criangas e alunos Nada a
Vedros Infancia ano letivo produgdes sustentabilidade e Estratégico Docentes, referir

artisticas e preservacao dos 1;2 Pessoal ndo




Designacao
da atividade

AMARSUL

Estabelecimento

de ensino

EB de Alhos
Vedros

Professores
responsaveis

Todos

Disciplinas
envolvidas

Todas

Data
prevista da
realizacao

Ao longo do
ano letivo

Descrigao
da atividade

outras nao
artisticas
(documentais),
reutilizando
materiais
diversificados

Acles de
Sensibilizagdo;
Brigada Verde;
Reciclagem e
reutilizagdo de
materiais

Objetivos da
atividade

recursos naturais;
Sensibilizar a
comunidade educativa
para a necessidade de
proteger o ambiente;
Promover a
reutilizacdo de
materiais;
Desenvolver atividades
e projetos
interdisciplinares;
Envolver as familias e
docentes na recolha
seletiva e angariacdo
de materiais;

- Envolver os alunos
em atividades
interdisciplinares e
trabalhos de projeto;

- Promover o trabalho
em equipa, articulagao
entre turmas;

- Promover a
importancia da
reutilizagdo/reciclagem
de materiais;
-Interagir com a
comunidade
educativa;

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25

Obj.
Estratégico
1,2

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25

Destinatarios
e

intervenientes

Docente e

familias

Comunidade
Educativa

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Nada a
referir




PROJETO ECO-ESCOLAS 22 E 32 CICLOS

Estabeleciment
o de ensino

Designacao
da atividade

Projeto Rio é EB José Afonso
Vida (articula

com CCV)

Professores
responsavei
s

Conselhos de
Turma dos 82
anos

Disciplina

envolvida

Todas

S

S

Data
prevista da
realizacao

No 12 e 3¢
periodos

Descrigao da
atividade

Saida de Campo
ao Cais do
Descarregador
em Alhos
Vedros;
Preenchimento
do guido e da
App survey;
Realizagdo de
atividades
laboratoriais
para determinar
a qualidade da
agua do Rio
Tejo.

Objetivos da
atividade

Promover a curiosidade
cientifica e implementar
o método cientifico
experimental, através da
recolha e registo de
informacgdes e dados
geogrdficos, fisico-
quimicos, bioldgicos,
eventos histdricos,
contribuindo assim para
a melhoria do espaco
estudado e da qualidade
fluvial global e da
qualidade das
populagdes. Pretende-se
contribuir para um
mundo melhor, formar
novas mentalidades,
indutoras de
comportamentos
favoraveis ao
desenvolvimento
sustentado, quer da
populagdo em geral quer
das autoridades de
decisdo politica, para a
melhoria das zonas
ribeirinhas e, assim,
cooperar para a
concretizagao dos
principios dos direitos
do Homem.

Objetivos
gerais e
estratégico
s do P.E.A.

Obj.
Estratégico
1,23

Obj.
Operacional
1.1,1.2,1.4
2.1,2.2,2.3,
24,2531

Destinatarios
e
interveniente
[

Todos os alunos
do 82 ano

Recursos

/
despesas
estimada

s (€)
Cerca de
20€,
materiais
de desgaste
e
impressdes




Estabeleciment
o de ensino

Designacao
da atividade

Acoes de EB José Afonso
sensibilizagdo

sobre

compostage

m

Oledio EB José Afonso

Escola EB José Afonso

Eletréo

Professores
responsavei
s

Coordenagdo
do Eco-escolas

Coordenagao
do Eco-escolas

Coordenacgao
do Eco-escolas

Disciplina
[
envolvida
[

CN, CD

CD

CN, CD

Data Descrigao da
prevista da atividade
realizacao
19 semestre Acdes de

Sensibilizacao

12 semestre Acgdes de
sensibilizacdo a
todos os Eco
Delegados, que
na aula de
Cidadania e
Desenvolviment
o replicam a
informacao
Inscricdo e
participagdo na
Campanha
Escola Eletrao

12 SEMESTRE

Objetivos da
atividade

e Sensibilizar a
comunidade escolar
para a separagdo da
fragdo organica (ex.
restos de comida das
cantinas e residuos
resultantes da limpeza
dos espagos verdes das
escolas) para posterior
compostagem;

e Diminuir a deposicao
de residuos organicos
em Aterro Sanitario; ®
Compreender as
vantagens da utilizacdo
do composto na horta
escolar.

Sensibilizar para a
recolha de éleo e
deposi¢do no oledo

Informar e sensibilizar a
comunidade escolar,
motivando o
comportamento da
entrega de pequenos
REEE e pilhas usadas.

Objetivos  Destinatarios
gerais e e
estratégico interveniente
s do P.E.A. s
Obj. Eco Delegados,
Estratégico turmas do 62, 7°
2 e 82 anos
Obj.
Operacional
2.1,2.2,2.3,
2.4,
Obj. Eco Delegados,
Estratégico 592,72 e 92 anos
2
Obj.
Operacional
2.1,2.2,2.3,
2.4,2.5
Obj. toda a
Estratégico comunidade
2 educativa
Obj.
Operacional
2.1,2.2,2.3,

24,25

Recursos

/
despesas
estimada

s (€)

Sem custos

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Brigadas
Verdes

Sessoes Eco-
Delegados

Concurso
Amarsul
"Separa e
Ganha no
Amarelo e no
Azul"

Estabeleciment
o de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores
responsavei
s

Coordenagao
do Eco-escolas

Coordenagao
do Eco-escolas

Maria José
Moutinho e
Floréncia
Caninhas

Disciplina Data
s prevista da
envolvida realizagao
s
CD, CN Ao longo do
ano

CN, CD Ao longo do
ano serao
desenvolvida
s atividades
com os
alunos
eleitos como
Eco
Delegados,
numa
periodicidad
e quinzenal.

Programa Ao longo do
Eco-escolas ano

Descrigao da
atividade

Todas as turmas
serao
escalonadas
para agoes de
recolha de
residuos no
recinto de Escola

Dinamizagao de
atividades
inseridas no
Programa Eco-
escolas:
Canteiros
mediterranicos;
Separacgdo de
residuos;
identificacdo de
espécies;
sensibilizacao
para a
preservagao do
ambiente;
Conselho Eco-
escolas.
Recolha dos
residuos por
parte da
Amarsul com a
contabilizagdo
dos residuos
separados

Objetivos da
atividade

tornar a Escola mais
limpa

Promover o gosto pela
natureza; Sensibilizar
para a importancia da
preserva¢do/manutenca
o dos espagos verdes na
Escola; Conhecer as
regras inerentes a
separagao de residuos;
Dar a conhecer os
Projetos que sdao
implementados na
Escola;

sensibilizar a
comunidade escolar
para o aumento de
producao de lixos
reciclaveis e podera vir a
dar compensagdo
financeira as escolas que
nele participam.

Objetivos
gerais e
estratégico
s do P.E.A.

Obj.
Estratégico
2

Obj.
Operacional

2.1,2.2,2.3,
24,25
Obj.
Estratégico
2

Obj.
Operacional

2.1,2.2,23,
24,25

Obj.
Estratégico
2

Obj.
Operacional

21,2.2,23,
24,25

Destinatarios
e
interveniente
[

toda a
comunidade
educativa

Eco Delegados

toda a
comunidade
educativa

Recursos
/
despesas
estimada
s (€)

Luvas/
sacos de
plastico

Sem custos

Sem custos




PROJETO AGRICULTURA BIOLOGICA E COMPOSTAGEM NAS ESCOLAS

Designacao

da atividade de ensino

Cultivar uma @ AE José Afonso
horta

bioldégica

Cultivar uma  EB José Afonso
horta

pedagdgica

Estabelecimento

Professores
responsaveis

7 professores
do 19 ciclo, 4
Educadoras de
Infancia e 2
docentes de
Educagao
Especial

Coordenacgao
Eco-escolas e
cey,
professores de
CN

Disciplinas Data
envolvidas prevista da
realizacao
Cidadania, Ao longo do
Estudo do ano letivo
Meio,
Conhecimento
do Mundo
CN, CD Ao longo do
ano letivo

Descrigao
da atividade

Realizagdo de
compostagem,
plantagao,
sementeiras.
Identificacdo
de auxiliares e
pragas. Rega e
tratamento de
terreno
(limpeza de
ervas
daninhas).

Realizagdo de
compostagem,
plantagdo,
sementeiras.
Rega e
tratamento de
terreno

Objetivos da
atividade

-Sensibilizar
para as
questdes
relacionadas
com o
Ambiente,
criando uma
consciéncia
ecoldgica e
contribuindo
para a
formagédo de
cidadaos mais
responsaveis.
-Promover o
dominio de
praticas basicas
do cultivo de
vegetais e a
aquisicao de
conhecimentos
de
sobrevivéncia
- Incentivar a
cooperagao e o
trabalho em
equipa.
-Sensibilizar
para as
questdes
relacionadas
com o
Ambiente,
criando uma

Objetivos Destinatarios
gerais e e
estratégicos intervenientes
do P.E.A.
Obj. Estratégico Alunos do 12
1,2 ciclo e criangas
de Educagao Pré-
Obj. escolar.
Operacional
14
2.1,2.2,23,
2.4,2.5

Obj. Estratégico Eco Delegados

1,2 turmas do 62 A,
79A e 8°A

Obj.

Operacional

1.4

Recursos/

despesas

estimadas
(€)

Nada a referir

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao
da atividade

Cultivar uma
horta
pedagogica

Estabelecimento
de ensino

EB n2 1 de Alhos
Vedros

Professores
responsaveis

Professora 12
ano Mari
Raimundo

Disciplinas
envolvidas

Todas

Data

prevista da
realizacao

Ao longo do
ano letivo

Descrigao

da atividade

(limpeza de
ervas
daninhas).

Realizagdo de
compostagem,
plantagao,
sementeiras.
Identificagdo
de auxiliares e
pragas. Rega e
tratamento de
terreno
(limpeza de
ervas
daninhas).

Objetivos da
atividade

consciéncia
ecoldgica e
contribuindo
para a
formagdo de
cidaddos mais
responsaveis.
-Promover o
dominio de
praticas basicas
do cultivo de
vegetais e a
aquisicao de
conhecimentos
de
sobrevivéncia

- Incentivar o
cooperagao e o
trabalho em
equipa.
-Sensibilizar
para as
questdes
relacionadas
com o
Ambiente,
criando uma
consciéncia
ecologica e
contribuindo
para a
formagao de
cidaddos mais
responsaveis.
-Promover o
dominio de
praticas basicas

Objetivos Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

2.1,2.2,2.3,

24,25

Obj. Estratégico Alunos do 12 ano
1,2 da turma A1l

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Recursos
materiais de
uso na horta
existentes na
escola, plantas
e sementes
cedidas pela
autarquia




Designacao
da atividade

Estabelecimento
de ensino

Professores
responsaveis

Disciplinas
envolvidas

Data
prevista da
realizacao

Descrigao
da atividade

Objetivos da
atividade

do cultivo de
vegetais e a
aquisicdo de
conhecimentos
de
sobrevivéncia

- Incentivar o
cooperagao e o
trabalho em
equipa.

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Destinatarios
e

intervenientes

Recursos/
despesas
estimadas

(€)




PROJETO CLUBE CIENCIA VIVA 12 CICLO (CCV ESCOLAS BASICAS DE ALHOS VEDROS)

Designacao
da atividade

Utilizar o
Processador
de texto

Conhecer o
ambiente do
software
Scratch

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores
responsaveis

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 22 ano;

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 42 ano;

Disciplinas
envolvidas

TIC, portugués

TIC, portugués

Data
prevista da
realizacao

out. 2023

dez. 2023

Descrigao da
atividade

Nesta sessao
irds escrever
um pequeno
texto e irds
apender a
formata-lo no
documento, de
forma
esteticamente
agradavel.

O Scratch é
uma
ferramenta
criada pelo MIT
para ensinar
codigo e
programagao
para criangas.

Objetivos da
atividade

¢ Conhecer e
utilizar alguns
comandos basicos
utilizados em
varios programas,
como: criar um
novo documento,
abrir documento,
guardar, guardar
como, anular
introdugao, entre
outros.

e Usarum
Software de
Processador de
Texto para criar
textos

* Formatar o texto:

alinhamento,
negrito, italico,
sublinhado, cor de
texto, tamanho e
estile de letra, etc.
e |nserir,
redimensionar e
formatar imagens
® Perceber de que
forma funciona
uma linguagem de
programagao

e Utilizar o
pensamento
computacional na
definicdo das fases

Objetivos  Destinatarios

gerais e e
estratégicos intervenientes

do P.E.A.
Objetivo
Estratégico
1,2,3

22 ano

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo 42 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4

Recursos/

despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao
da atividade

Jogos
matemadticos

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores
responsaveis

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 32/42s
anos;

Disciplinas
envolvidas

Matematica,
cidadania

Data
prevista da
realizacao

nov. 2023

Descrigao da
atividade

Com esta
ferramenta
poderosa, os
alunos poderdo
aprender
nogdes basicas
e avangadas de
programagao e
desenvolver
raciocinio légico
e desenvolver
diversas
competéncias
de solugdes de
problemas.

O Scratch é
uma linguagem
de
programacgao
visual que
permite fazer
jogos,
animagoes e
histérias
divertidas.
Aprender as
regras dos jogos
do campeonato
nacional de
jogos
matematicos

Objetivos da
atividade

de uma tarefa para
que esta possa ser
planeada
convenientemente.
¢ Ambientar-se a
configuragdo da
area de trabalho
do Scratch: palco,
configuragdo de
atores,
configura¢do do
palco,

blocos de cddigo,
configuragdo de
fantasias e de sons,
area do cddigo.

e Criar o gosto pela
matematica

¢ Aprendizagem
das regras dos
jogos do
campeonato
nacional de jogos

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

2.1,2.2,2.3,

24,25,3.1

Objetivo 32 e 4925 anos
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao
da atividade

Mensagens
Secretas e
criptografia

A procura
dos eco-
herdis

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores
responsaveis

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 32/49s
anos;

Prof. titulares
12/29 anos;

Prof.
Coordenadoras
de
estabelecimento

Disciplinas
envolvidas

Matematica,
estudo do
meio

Estudo do
meio,
cidadania

Data
prevista da
realizacao

out. 23

out. 23

Descrigao da
atividade

A criptografia é
um conjunto de
técnicas
pensadas para
proteger uma
informacgado de
modo que
apenas o
emissor e
recetor
consigam
compreendé-la.
Gostas de
enigmas?
Queres tentar
decifrar
algumas
mensagens?
Cada crianga
pode ser um
Eco herdi,
contribuindo
para salvar o
Planeta.

Sera uma
missdo
impossivel?
Claro que nao!
Com a ajuda
dos alunos,
vamos
conseguir.
Pequenos
gestos diarios
podem ajudar
na poupanca de
agua e energia,

Objetivos da
atividade

e Saberoqueéa
criptografia

e Conhecer os
codigos de
encriptagdo mais
comuns

¢ Descobrir o
conteuldo de
mensagens
secretas

¢ |[nventar um
codigo de
encriptagao

e Reconhecer
acoes de
reciclagem e na
reducao da
guantidade de
residuos

* Perceber de que
forma podemos
proteger o mundo

Objetivos  Destinatarios

gerais e e
estratégicos intervenientes

do P.E.A.
Objetivo
Estratégico
1,2,3

32 e 49 anos

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo 12 e 22 anos
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Recursos/

despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao

da atividade de ensino
Impresséo EBn21 Alhos
Digital Vedros; EBN22

Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Estabelecimento

Professores
responsaveis

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 32/42s
anos;

Disciplinas
envolvidas

Estudo do
meio,
cidadania

Data
prevista da
realizacao

out. 23

Descrigao da
atividade

na redugdo da
guantidade de
residuos que
produzimos e
também na
protecdo do
mundo vivo.
Nesta
experiéncia
vamos colocar a
impressao
digital num
copo. O copo
deve ser
manuseado
com luvas para
evitar a
contaminagao.
Vais lavar muito
bem as maos,
depois vais
passar as maos
pelo cabelo ou
testar de modo
a “adquirir
gordura nos
dedos”. Vais
tocar no copo
deixando
apenas as
impressdes
digitais que se
pretendem.
Para recolher a
impressao do
copo, com um
pincel bastante

Objetivos da
atividade

® Realizagdo de
aprendizagens
significativas com
base na
experimentagao e
observacdo.

¢ Fazer a recolha
da impressdo
digital

e Incentivar a
realizacdo de
atividades
minuciosas e que
exigem
motricidade fina,
concentragao e
precisao.

¢ Relatar o que
aconteceu por
palavras suas

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Objetivo 32 e 4% anos
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao
da atividade

Ciclo da
dgua

Circo
Matemadtico

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores
responsaveis

Prof. titulares 32
ano; Prof.
Coordenadoras
de
estabelecimento

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 42ano;

Disciplinas
envolvidas

Estudo do
meio

Matematica

Data

prevista da

realizacao

nov. 1

abril 24

Descrigao da

atividade

suave e pé de
carvdo, grafite
moida,
passamos a

escova por cima

dela para que o
po cubra

completamente

a impressao
digital. No final
retira com o
“soprador” do
pincel os
excessos de po.
Com muito
cuidado para
nao estragares
a impressao
digital.

Nesta agao vais
compreender o
ciclo da dgua e
perceber sobre
0s varios
estados da
agua. Vamos
“fazer chover”
na sala de aula.
Estas
pronto(a)?
Nesta sessao
vais encontrar
uma trupe
Unica de
artistas que
tem por missao
maravilhar,

Objetivos da
atividade

Compreender o
ciclo da dgua e os
processos
individuais do ciclo
da dgua:
evaporagao,
condensagao e
precipitagao;
propriedades da
agua.

e Atrair a
curiosidade geral
para a matematica
mediante a
realizacdo de
atividades ludicas
muito atrativas e

Objetivos Destinatarios Recursos/
gerais e e despesas
estratégicos intervenientes estimadas
do P.E.A. (€)
Objetivo 12 ciclo Custos
Estratégico suportados
1,2,3 pelo CCVnE
EB Alhos
Obj. Vedros
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1
Objetivo 42 ano Custos
Estratégico suportados
1,2,3 pelo CCVnE
EB Alhos
Obj. Vedros
Operacional
1.4




Designacao
da atividade

Estorias,
historia e
ciéncia no
céu

Professores
responsaveis

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Prof. Filipa
Ferreira; Prof.
titulares 32 ano;

Disciplinas
envolvidas

Estudo do
meio

Data
prevista da
realizacao

mai. 24

Descrigao da
atividade

divertir e atrair
para a
matematica.
Levam a
Matematica
recreativa a
cena com
entusiasmo, e
com uma
equipa
multidisciplinar
criam um
espago de
degustacao
intelectual
baseado
inteiramente na
rainha das
ciéncias.

Na idade dos
porqués, as
sessoes de
astronomia em
planetario
portatil,
comegam por
estorias
classicas da
mitologia,
impulsionando
0s mais
pequenos para
a observagao
do firmamento
e paraa

Objetivos da
atividade

variadas

® Perceber a
atividade, o
deslumbramento e
o fascinio da
matematica.

e Assistir a
atividades de cariz
matematico,
muitas delas
associadas a
problemas
matematicos que,
apesar de
motivarem
experiéncias
ladicas, tém a ver
com areas
bastante
relevantes e
complexas.

e Conhecer
estorias classicas
da mitologia

¢ Observagdo do
firmamento

e Aquisicao de
linguagem
especifica no
campo da
astronomia: dia, a
noite, o Sol, a
Terra, a Lua, outros
planetas, galaxias,
cometas,
asteroides, entre
outros

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

2.1,2.2,2.3,

24,25,3.1

Objetivo 32ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao
da atividade

Exposigdo
jogos
Matemadticos

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores
responsaveis

Prof. Filipa
Ferreira

Disciplinas
envolvidas

Matematica

Data
prevista da
realizacao

mar./24

Descrigao da
atividade

aquisicdo de
linguagem
especifica no
campo da
astronomia. As
apresentagoes
orais sao
interativas com
as criangas
onde as suas
perguntas e
afirmacgdes sdo
a chave para o
desenrolar da
aula: o dia, a
noite, o Sol, a
Terra, a Lua,
outros
planetas,
galaxias,
cometas,
asteroides e
outras
terminologias.
E composta por
30 jogos de
tabuleiro que,
ha séculos ou
mesmo
milénios tém
fascinando os
mais diversos
povos e
culturas em
todos os
continentes. A
maior parte

Objetivos da
atividade

e Compreensdo de
vdrios fendmenos
astrologicos

¢ Aprender regras
de jogos e jogar
com os colegas

¢ Historia e do
patriménio
associados ao
aparecimento e
desenvolvimento
de alguns dos
jogos

e Atingir, se
possivel a
estratégia

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo 19 ciclo
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Destinatarios

intervenientes

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




Designacao
da atividade

Estabelecimento
de ensino

Professores
responsaveis

Disciplinas
envolvidas

Data
prevista da
realizacao

Descrigao da
atividade

continua a
existir na
atualidade,
outros
evoluiram para
jogos que hoje
nos sao
familiares.
Apenas o jogo
Cram é de
invengao
recente, de
meados do
século XX.
Esta exposicao
inclui também
jogos com
dados, que
representaram
e ainda
representam
uma parte
importante do
patriménio dos
jogos.

Cada jogo é
apresentado
através do
tabuleiro, das
regras e de um
conjunto de
notas. Esta
exposicdo sera
montada da
sede de
Agrupamento.

Objetivos da
atividade

vencedora de cada
do jogo, ou seja,
perceber que o
fator acaso nao
intervém no jogo
ou, pelo menos,
ndo é decisivo.

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Destinatarios
e

intervenientes

Recursos/
despesas
estimadas

(€)




Designacao
da atividade

Saida de
Campo
Quinta de
Sdo Paulo

Estabelecimento
de ensino

EBn21 Alhos
Vedros; EBN22
Alhos Vedros; EB
Alhos Vedros

Professores Disciplinas
responsaveis envolvidas
Prof. Titularese  Estudo do
coordenadoras meio
de

estabelecimento

Data
prevista da
realizacao

jun. 2024

Descrigao da
atividade

A Quinta de Sao
Paulo tem
como objetivo
ser um veiculo
transmissor de
conhecimento e
também um
espaco de
experimentagao
e reflexdao. Um
local para
conhecer e
estudar o
trabalho rural, a
cultura da
regido e as suas
técnicas
agropecuarias.
Pensada para
receber as
escolas da
regido do 19
ciclo do Ensino
Basico e
também do
ensino especial,
0 seu projeto
visa a
promogao da
educagdo
ambiental, para
a salde, para o
patrimonio,
numa
perspetiva
pedagodgica
informal.

Objetivos da Objetivos Destinatarios
atividade gerais e e
estratégicos intervenientes
do P.E.A.
* Promover o Objetivo 12 e 2% anos
contactoea Estratégico
preservagao da 1,2,3
natureza
® Observar vdrias Obj.
espécies de aves: Operacional
pato-real, garca 1.4
vermelha, 2.1,2.2,2.3,
flamingos, 4guia 24,25,3.1

sapeira e também
os pernilongos.

e Passear num
pomar, numa
vinha, numa
floresta com
pinheiros bravos,
pinheiros mansos e
sobreiros. Aqui
coabitam diversos
animais que vamos
encontrar: cavalos,
vacas, ovelhas,
galinhas, patos,
coelhos, porcos
entre outros.

¢ Atividades do
campo como fazer
queijo, pdo ou
compota.

Recursos/

despesas
estimadas

(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
EB Alhos
Vedros




PROJETO CLUBE CIENCIA VIVA (2.2 E 3.2 CICLOS) CCV AE JOSE AFONSO

Designacao  Estabelecimento

da atividade de ensino
Aqui ha EB José Afonso
ninhos!

Professores
responsaveis

Professora
Noélia Lobo,
professores de
Ciéncias
Naturais

Disciplinas
envolvidas

Ciéncias
Naturais

Data
prevista
da
realizacao

12 e 20
Periodos

Descricao da
atividade

Vamos fazer a
colocagdo de 2
ninhos e de
bebedouros em
locais estratégicos
no interior da
escolaea
instalacdo de
camaras e
microfone, com
ligagdo em tempo
real para um LCD,
colocado em local
estratégico, para
gue toda a
comunidade
escolar possa
observar o
comportamento
das aves.

Com base nas
informacgdes
recolhidas vamos
fazer um diario
semanal num
padlet para
registar os
acontecimentos.

Objetivos da
atividade

- Contribuir para
conservar a
biodiversidade local
- Colocagdo de
ninhos para chapins
em locais
estratégicos

- Observagdo e
monitoriza¢do do
comportamento de
aves no espago
escolar

- Proporcionar
locais de nidificacdo
de aves

- Instalagdo de
comedouros e de
bebedouros para as
aves.

- Acompanhar em
direto o quotidiano
de aves e assistir ao
nascimento, a
alimentagdo e ao
crescimento das
pequenas aves.

- Fazer um diario
num padlet para
registar os
acontecimentos

Objetivos Destinatarios

gerais e e
estratégicos intervenientes

do P.E.A.
Objetivo
Estratégico
1,2,3

Alunos 22 ciclo

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas
(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao
da atividade

Fauna e Flora
nos Sapais de
Alhos Vedros

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores
responsaveis

Professora
Noélia Lobo,
professores de
Ciéncias
Naturais

Disciplinas Data
envolvidas  prevista
da
realizacao
Ciéncias 1% 29
Naturais Periodos

Descrigao da
atividade

Caminhada e
contacto com a
natureza pelos
sapais de Alhos
Vedros (10 km).
Observagado de
uma das mais
emblematicas
aves selvagens, os
flamingos nos
sapais de Alhos
Vedros, para além
da restante
avifauna e
paisagem criada
pelo que resta das
antigas salinas.
Leva os teus
bindculos!
Realizagdo de
fotografia de
natureza.

Objetivos da Objetivos Destinatarios
atividade gerais e e
estratégicos intervenientes
do P.E.A.
- Promover estilos Objetivo Alunos 29/3¢
de vida saudaveis Estratégico Ciclos e EE
através da 1,2,3
caminhada e do
contacto com a Obj.
natureza. - Operacional

Caminhada pelos 14
sapais de Alhos 2.1,2.2,2.3,
Vedros (10 km). 2.4,25,3.1
- Adquirir nogGes

de respeito pela

natureza e pelo

meio ambiente e de

boas praticas

enquanto fotdgrafo

de natureza.

- Observagdo das

antigas salinas

entre Sarilhos

Pequenos e Alhos

Vedros.

- Observagdo da

avifauna dos sapais

na baixa-mar,
nomeadamente os
flamingos.

- Realizagdo de

fotografia de

natureza e de

paisagem.

- Captagao e
desenvolvimento

dos aspetos

estéticos.

- Exposicdo das
fotografias.

Recursos/
despesas
estimadas
(€)

Custos
suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao
da atividade

Agua para a
Vida.

Conhecer o
ambiente do
software
Scratch

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores Disciplinas Data

responsaveis envolvidas prevista
da

realizacao

Professora CN, CD 12e 29

Noélia Lobo, Periodos

professores de

Ciéncias

Naturais

Professora MAT, TIC 1229

Noélia, Periodos

professor de

TIC

Descrigao da
atividade

Nesta acdo
propomos-te
autodescobrir,
assistir, auxiliar
e/ou realizar em
espelho com o teu
professor fazendo
as anotagdes
necessarias para
poderes
acompanhar,
compreender,
descrever a
experiéncia
realizada e tirar as
conclusdes. Vais
vestir a bata
mostrar o cientista
que ha em ti?

O Scratch é uma
ferramenta criada
pelo MIT para
ensinar cédigo e
programagao para
criangas. Com esta
ferramenta
poderosa, os
alunos poderao
aprender nog¢des
basicas e
avancadas de
programagao e
desenvolver
raciocinio légico e
desenvolver
diversas
competéncias de

Objetivos da
atividade

Nesta propomos-te
autodescobrir,
assistir, auxiliar
e/ou realizar em
espelho com o teu
professor fazendo
as anotagoes
necessarias para
poderes
acompanhar,
compreender,
descrever a
experiéncia
realizada e tirar as
conclusdes. Vais
vestir a bata
mostrar o cientista
que ha em ti?

- Fazer o registo
para ter uma conta
no Scratch

- Perceber de que
forma funciona
uma linguagem de
programacgao

- Utilizar o
pensamento
computacional na
definicdo das fases
de uma tarefa para
que esta possa ser
planeada
convenientemente.
- Ambientar-se a
configuracdo da
area de trabalho do

Objetivos  Destinatarios

gerais e e
estratégicos intervenientes

do P.E.A.
Objetivo
Estratégico
1,2,3

Alunos 22 /3¢
ciclos

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo Alunos 62 ano
Estratégico

1,2,3

Ob;j.
Operacional
1.4
2.1,2.2,23,
2.4,25,3.1

Recursos/

despesas

estimadas
(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Vamos fazer
mais
compostagem
Orgdnica

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

CN, CD

Data
prevista
da
realizacao

19/29/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

solugdes de
problemas. O
Scratch é uma
linguagem de
programagao
visual que permite
fazer jogos,
animagoes e
histoérias
divertidas. Nas
primeiras sessdes
os alunos vao
ambientar-se ao
software, explorar
e perceber as
potencialidades
do mesmo. Sera
feita uma
introducdo a
programagao.

A produgdo de
residuos é algo
que fazes todos os
dias. Desde o
simples deitar fora
uma casca de
banana a
mudanga de um
eletrodoméstico,
todos produzimos
residuos
diariamente. A
crescente
industrializagdo e
0 aumento do
consumismo
fazem com que o

Objetivos da
atividade

Scratch: palco,
configuragdo de
atores,
configuragdo do
palco, blocos de
codigo,
configuragao de
fantasias e de sons,
area do cddigo.

- Perceber o que
sdo residuos
organicos.

- Iniciar o
enriquecimento da
terra, pela
compostagem de
restos de frutas e
legumes da
cozinha.

- Perceber o que
pode ser colocado
no balde dos
organicos para a
compostagem

- Separacgdo dos
compostos

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Alunos 22 /3¢
ciclos

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos




Designacao
da atividade

Planeamento
de um
canteiro de
agricultura

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

CN, CD

Data
prevista
da
realizacao

12 Periodo

Descrigao da
atividade

gasto em aterros
seja excessivo.
Sabias que
atualmente cada
portugués produz
em média 1,3 Kg
de residuos por
dia, o que
corresponde uma
producdo anual de
505 Kg por
habitante? A
compostagem
organica permite a
reducdo da
quantidade de
residuos gerados e
encaminhados
para aterro ou
para incineragao.
Vamos fazer um
canteiro de ervas
aromaticas, de
chas e de
pequenas plantas
gue possamos
consumir.

O desafio é
construir um
canteiro de cerca
de 25 m2 de area
com ervas
aromaticas:
Salsa, coentros,
horteld, tomilho,
salvia, cebolinho,
piripiris, loureiro,

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Objetivos da
atividade

organicos da
cantina da escola e
dos lanches dos
alunos/professores.
- Fazer diariamente
a compostagem dos
organicos da
cantina da escola

- Tornar fértil outro
canteiro da escola

- Dar formacdo
sobre
compostagem aos
colaboradores da
cozinha da EB 2,3
José Afonso e aos
Ecodelegados do AE
José Afonso.

Alunos 22 /32
ciclos

- Fazero
planeamento de
um canteiro de
ervas aromaticas,
de chas e de Obj.
pequenas plantas Operacional
gue possamos 1.4
consumir. 2.1,2.2,2.3,
- Pesquisar sobre o 2.4,25,3.1
tema para decidir o

que poderemos

colocar.

- Contactar

entidades parceiras

para a doagdo de
plantas/sementes.

- Fazer a recolha de

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao  Estabelecimento

da atividade de ensino
Plantar EB José Afonso
carvalhos e
pinheiros.

Biosfera e a EB José Afonso
interagoes

com o solo

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN, CD

CN, FQ

Data

prevista

da

realizacao

12 Periodo

12 Periodo

Descrigao da
atividade

doce lima, cha
principe, entre
outros.

A bolota ou boleta
é o fruto de
arvores que
pertencem a
familia dos
carvalhos, como o
carvalho, a
azinheirae o
sobreiro. Nesta
atividade vamos
plantar plantas
autdctones no
recreio da escola.
E nossa intengdo
partilhar algumas
das arvores e
incentivar a
plantagdo das
mesmas em locais
publicos.

Nesta acdo
propomos-te
autodescobrir,
assistir, auxiliar
e/ou realizar em
espelho com o teu
professor fazendo
as anotagdes
necessarias para
poderes
acompanhar,
compreender,
descrever a

Objetivos da
atividade

aguas da chuva.

- Fazer um
planeamento de
rega deste canteiro.
- Plantar as plantas
que germinaram
das bolotas.

- Partilhar algumas
plantas a CMMoita
para distribuir por
outras escolas do
concelho e pelo
Movimento Civil
Azeitdo Eco-
consciente.

Realizagdo de varias
experiéncias com o
objetivo de estudar
as carateristicas
fisico-quimicas do
solo e o solo
enquanto habitat
de varias espécies
de seres vivos. Para
esta area tematica
seriam realizadas
vdrias atividades de
observacao de

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 22 ciclo

Alunos 22 /3¢
ciclos

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao

da atividade de ensino

Biosfera e as EB José Afonso
interacoes

com o ar

Dispersdo da EB José Afonso
luz solar e a
Reflexdo total

daluz

Estabelecimento

Professores Disciplinas
responsaveis envolvidas

Professora CN
Noélia Lobo
Professora FQ
Noélia Lobo

realizacao

Descrigao da
atividade

experiéncia
realizada e tirar as
conclusdes. Vais
vestir a bata
mostrar o cientista
que ha em ti?
Nesta agao
propomos-te
autodescobrir,
assistir, auxiliar
e/ou realizar em
espelho com o teu
professor fazendo
as anotagoes
necessarias para
poderes
acompanhar,
compreender,
descrever a
experiéncia
realizada e tirar as
conclusdes. Vais
vestir a bata
mostrar o cientista
que hd em ti?
Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo feixes
de luz a incidir
sobre a superficie
de separagdo de
meios materiais
transparentes de
diferentes
caracteristicas
Oticas e com

Objetivos da
atividade

espécies existentes
no solo e
experiéncias para
caracterizar o solo
do ponto de vista
quimico e fisico.

- Compreender a
importancia da
atmosfera para os
seres Vivos.

- Identificar as
propriedades do ar
€ 0S seus
constituintes,
explorando as
fungbes que
desempenham na
atmosfera terreste.

- Compreender o
fendmeno da
reflexdo total da
luz.

- Conhecer e
compreender a
utilizagdo dos
prismas de reflexdao
total da luz.

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Objetivo Alunos 22 ciclo
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo Alunos 82 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Misturas e
Substdncias.
Misturas
homogéneas,
heterogéneas
e coloidais.

Caracterizagéo

de uma
solugdo (1)

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN, FQ

CN,FQ

Data
prevista

da

realizacao

12/29/3¢
Periodos

12/22/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

prismas, com 0s
objetivos de:

verificar a refragao

total da luz e
compreender a
utilizagdo dos
prismas de
reflexdo total da
luz (por ex.: nos
bindculos).

Nesta experiéncia
serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
preparagao e a
classificagdo dos
trés tipos de
misturas.

Veste a bata de
cientista e mdos a
obra!

Nesta experiéncia
serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
preparagao de
varias solucdes
aquosas.

Objetivos da
atividade

- Compreender os
conceitos de
mistura e
substancia pura.

- Compreender e
aplicar os conceitos
de mistura
homogénea, de
mistura coloidal e
de mistura
heterogénea na
classificacdo de
misturas.

- Compreender que,
ao contrario das
substancias puras,
as misturas ndo tém
uma composicao
constante

- Compreender que
o conceito de
solugdo se
identifica com o de
mistura
homogénea.

- Compreender que
0s conceitos de

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 72 ano

Alunos 72 ano

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Caracterizagdo
de uma
solugdo (1)

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores
responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas

CN,FQ

Data Descrigao da
prevista atividade
da

realizacao
Veste a bata de
cientista e maos a
obra!

12/29/3¢
Periodos

Nesta experiéncia
serdo realizadas
atividades
envolvendo os
calculos prévios
necessarios para a
subsequente
preparagao
experimental de
uma solugao
aguosa com um
valor de
concentragao
massica
pretendido. Veste
a bata de cientista
e maos a obra!

Objetivos da
atividade

solvente e soluto.
- Compreender e
reconhecer que
numa solugao
existe sempre um
solvente, mas que

pode haver mais do

que um soluto.

- Compreender que
que, ao contrario
das substancias
puras, as misturas
ndo tém uma
composicao
constante.

- Compreender o
conceito de
concentragao de
uma solugdo.

- Compreender que
a composicao de
uma solugdo pode
se expressa
qualitativamente e
guantitativamente.
- Compreender e
reconhecer que a
concentragao
massica é uma
grandeza que
exprime a
composicao

quantitativa de uma

solugdo.

- Calcular e
proceder a
preparagdo de uma

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

2.1,2.2,2.3,

2.4,25,3.1

Objetivo Alunos 72 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos




Designacao
da atividade

Estados fisicos
da matéria.

Mudancgas de
estado fisico
(1):
compreensdo
dos
fenémenos.

Mudangas de
estado fisico
(ll): Ponto de
fusdo e de
ebulicdo de
uma
substdncia.

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores
responsaveis

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
envolvidas

CN, FQ

CN, FQ

CN, FQ

Data Descrigao da
prevista atividade
da

realizacao

19/29/3¢
Periodos

Nesta experiéncia
por observagdo de
amostras de
substancias nos
trés estados fisicos
serdo abstraidas
as caracteristicas
macroscopicas de
cada estado fisico.
Veste a bata de
cientista e maos a
obra!

Nesta experiéncia
vao trabalhar a
fusdo, a
solidificacdo, a
vaporizagdo e a
condensagdo de
substancias. Veste
a bata de cientista
e maos a obra!
Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
fusdo, e a ebuligdo
de substancias
para a medigdo
dos seus pontos
de fus3o e/ou de

19/22/3¢
Periodos

19/29/3¢
Periodos

Objetivos da
atividade

solugdo aquosa
com concentragao
massica predefinida
(relativas a um
determinado
soluto).

- Caracterizar
macroscopicamente
os estados fisicos
da matéria.

- Compreender
porgue ocorrem as
mudangas de
estado fisico.

- Compreender que
os pontos de fusao
e de ebulicdo de
uma sustancia, a
uma dada pressao,
sdo grandezas
caracteristicas da
substancia e que,
por isso, podem ser

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Objetivo Alunos 72 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo Alunos 72 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1
Objetivo
Estratégico
1,2,3

Alunos 72 ano

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Caracter
dcido-bdsico
de solugoes
aquosas.

Métodos
fisicos de
separagdo de
misturas

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN, FQ

CN, FQ

Data
prevista

da

realizacao

19/29/3¢
Periodos

12/22/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

ebuligdo, a
pressdao normal.
Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
determinacgao do
caracter acido-
basico de varias
solugdes aquosas,
de produtos de
utilizagdo
doméstica
corrente e de
amostras de agua
da torneira, do rio
ou de cérregos.

Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo o
planeamento e
aplicacdo de
sequéncias de
métodos de

Objetivos da
atividade

utilizados para a
sua identificagdo.

- Compreender a
Escala de Sorensen
ou Escala de ph.

- Compreender que
a escala de ph é
uma escala
invertida da acidez
da solugao.

- Compreender que
o caracter quimico
acido-basico de
uma solugdo pode
ser medido usando
a Escala de ph.

- Relacionar o ph
com a
acidez/basicidade
de solugdes
aquosas.

- Determinar o
caracter acido-
basico de varias
solugBes aquosas
usando o indicador
universal e/ou um
aparelho medidor
de pH

- Compreender que
0s processos de
separagao de
misturas exploram
sempre uma
diferenca de
propriedades das
substancias e/ou

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,23,
24,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 72/8¢
anos

Alunos 72 ano

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Interagdes da
luz com os
meios
materiais (I)

Interagbes da
luz com os

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN, FQ

CN, FQ

Data
prevista

da

realizacao

12/29/3¢
Periodos

19/29/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

separagao que
permitam a
separagdo das
substancias/fases
existentes em
misturas simples.

-Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo fontes
de luz a incidir
sobre varios
corpos materiais
de diferentes
caracteristicas
Oticas, com o
objetivo de
reproduzir as
principais formas
de interacdo da luz
com 0S COrpos.

Serdo realizadas
atividades
experimentais

Objetivos da
atividade

fases a separar, e
que a sua selegao
depende do tipo de
mistura e da
finalidade da
separagao.

- Planear e aplicar
sequéncias de
métodos de
separagao que
permitam a
separagao das
substancias/fases
existentes em
misturas simples.
-Compreender a
natureza fisica da
luz.

- Conhecer as
formas de interagdo
da luz com os
corpos.

- Compreender a
distingdo entre
corpos luminosos e
corpos iluminados.
- Conhecer e
compreender as
formas de interacao
da luz com os
corpos: Absorgao,
Transmissao,
Reflexdao e Refragdo
(Dispersao).

- Compreender a
classificacdo dos
corpos em

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 82 ano

Alunos 82 ano

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

meios
materiais (Il)

A reflexdo da
luz, os
espelhos.

A Composi¢cdo
daluz. A
sintese aditiva
de cores. A
sintese
subtrativa de
cores. Cores
dos objetos.

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

CN, FQ

CN, FQ

Data
prevista
da
realizacao

19/29/3¢
Periodos

19/29/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

envolvendo
fontes de luz a
incidir sobre varios
corpos materiais
de diferentes
caracteristicas
Oticas, com os
objetivos: de
testar a sua
capacidade de
transmitir e/ou
absorver e/ou
refletir a luz;
verificar a
formagao de
sombra e
penumbra e
verificar a difusdo
Otica.

Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
formagao de
imagens virtuais
em espelhos
planos.

Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo feixes
de luz branca e
das outras cores
primarias que se
fazem incidir
sobre a superficie

Objetivos da
atividade

transparentes,
translucidos e
opacos, de acordo
com a sua
capacidade de
transmitir e/ou
absorver e/ou
refletir a luz.

- Compreender a
sombra e a
penumbra.

- Compreender a
difusdo da luz.

- Conhecer a
existéncia de
ilusdes de dtica.

- Compreender a
reflexdo da luz.

- Compreender a
formacgao de
imagens virtuais em
espelhos planos.

- Compreender que
a luz branca pode
ser obtida a partir
de trés cores
primdrias:
vermelho, verde e
azul.

- Compreender que
combinagdes das

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo Alunos 82 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1
Objetivo
Estratégico
1,2,3

Alunos 82 ano

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Circuitos
elétricos (1)

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

FQ

Data
prevista
da
realizacao

12/29/3¢2
Periodos

Descrigao da
atividade

de corpos opacos
de diferentes
cores (quando
iluminados com
luz branca), para
compreender que
a cor que um
objeto aparenta
ter resulta das
componentes de
luz primarias que
é capaz de refletir,
de entre as que
sobre ele incidem.

Serdo realizadas
atividades
experimentais
envolvendo a
montagem de

Objetivos da
atividade

cores primarias
podem originar
todas as outras
cores.

- Compreender a
sintese aditiva de
cores como
responsavel pelas
cores obtidas
através da
sobreposicdo de
feixes de luz de
cores primarias
sobre um alvo.

- Compreender a
sintese subtrativa
de cores como
sendo responsavel
pelas cores que os
objetos aparentam
ter quando
iluminados com luz
branca, devido a
absorgdo seletiva
de alguma(s), ou de
todas, as core(s)
primaria(s) do feixe
incidente e reflexao
da(s) core(s)
primaria(s)
sobrantes, ou de
todas.

- Reconhecer a
existéncia de bons e
maus concutores
elétricos.

- Compreender que

Objetivos  Destinatarios
gerais e e
estratégicos intervenientes
do P.E.A.
Objetivo Alunos 92 ano
Estratégico
1,2,3

Obj.

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos




Designacao
da atividade

Sonhas com
uma
profissdo?

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

Todas

Data
prevista
da
realizacao

29/3¢9
Periodos

Descrigao da
atividade

circuitos elétricos
onde, com uma
mesma fonte de
alimentacdo
(mesma tensdo),
sdo instalados em
série uma
lampada e varios
materiais, com o
objetivo de
verificar a sua
maior ou menor
capacidade de
conduzir a
corrente elétrica,
podendo essa
maior ou menor
capacidade de
conduzir a
corrente elétrica
ser deduzida a
partir da
intensidade de luz
emitida pela
lampada.

Nesta agdo vamos
comecar por fazer
um brainstorming,
trabalho de

pesquisa e debate.

Posteriormente
iremos a uma
escola profissional
participar em trés
workshops
dinamizados por
professores e

Objetivos da
atividade

a condugdo elétrica
depende da
existéncia de
portadores de carga
elétrica dotados de
grande mobilidade.
- Compreender que
a mobilidade dos
portadores de carga
elétrica depende
dos materiais
atravessados pela
corrente elétrica.

- Promover uma
cidadania ativa e
consciente da
importancia da
empregabilidade
como consequéncia
dos sistemas de
educacgdo e de
formacgao
profissional
eficazes,
acompanhando de

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Operacional

1.4

2.1,2.2,2.3,

2.4,25,3.1

Objetivo Alunos 92 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao  Estabelecimento Professores Disciplinas Data Descrigao da Objetivos da Objetivos Destinatarios Recursos/
da atividade de ensino responsaveis envolvidas prevista atividade atividade gerais e e despesas
da estratégicos intervenientes estimadas
realizagao do P.E.A. (€)
futuros Técnicos: mudancgas do
Energias mundo do trabalho.
renovaveis
(Técnico de
Mecatrdnica);
Programagao e
Roboética (Técnico
de Eletrdnica
Automagdo e
Comando)
Lentes e Otica
(Técnico de Otica
Ocular)
Saida Campo:  EB José Afonso Professora CN, CD, EV, 29/3¢9 Nesta saida de - Reconhecer, Objetivo Alunos 22 ciclo Custos
Observagéo Noélia Lobo ET, EF Periodos campo, registar e organizar  Estratégico suportados
de aves propomos-te um oqueseencontraa 1,2,3 pelo CCVnE
acompanhamento  nossa volta. José Afonso
permanente por - Compreender a Obj.
Guias importancia das Operacional
especializados reservas naturais e 1.4
realizando COmMo as Nossas 2.1,2.2,2.3,
diversas atividades atitudes poderao 2.4,25,3.1
gue vao ao contribuir para a
encontro dos conservagao da
conteudos natureza.
curriculares, - Contribuir para a
sempre que ligagdo da natureza
possivel numa pela comunidade
abordagem educativa e

interdisciplinar:

- Percurso com
interpretagdo da
paisagem.

- Exercicio de
escuta dos sons
das aves.

- O que registar no

promover a sua
cidadania ativa e

pensamento critico.

- Conhecer e dar a
conhecer a
diversidade de aves
que “visitam” os
espacos exteriores




Designacao
da atividade

Maos a Obra
Agricultores!

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

CN

Data
prevista
da
realizacao

29/3¢0
Periodos

Descrigao da
atividade

caderno de
campo?

- Sessdo de
Observagdo de
Aves.

- Os mistérios do
estuario do Tejo,
com a ajuda da
coruja-das-torres.
- A Migragdo das
aves e qual o
papel das zonas
hdmidas.

- Percurso de carro
elétrico com
Observagao do
Estudrio do Tejo.

. Uma horta é um
espago muito
especial. Este
espacgo preserva o
contacto com a
natureza e todo o
meio ambiente.
Além do mais, se
podermos
apanhar depois
algo para
consumir, tanto
melhor. Mas o que
faz um agricultor?
Um agricultor
semeia plantas
para consumo,
cuida do
crescimento delas;
rega e nutre as

Objetivos da Objetivos
atividade gerais e
estratégicos
do P.E.A.
regularmente
frequentados.
- Abordar diversos
conteudos previstos
nas aprendizagens
essenciais.
- Implementar o Objetivo
canteiro destinado Estratégico
a agricultura. 1,2,3
- Delinear as areas
para cada espécie Obj.
que se vai colocar Operacional
no canteiro. 1.4
- Instalagdo do 2.1,2.2,2.3,
sistema de rega 2.4,25,3.1
automatico.
- Plantar/semear as
plantas

selecionadas.

- Etiquetar as
plantas.

- Manter os
cuidados
necessarios para as
plantas vingarem.

- Manter os

Destinatarios

e

intervenientes

Alunos 22/32
ciclos

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao  Estabelecimento Professores Disciplinas Data Descrigao da Objetivos da Objetivos Destinatarios Recursos/
da atividade de ensino responsaveis envolvidas prevista atividade atividade gerais e e despesas
da estratégicos intervenientes estimadas
realizagao do P.E.A. (€)
plantas, trata das cuidados ao
limpezas da ervas  canteiro sempre
daninhas (remove  que seja necessario.
folhas, mexe a
terra, limpa os
canteiros, etc).
Estas pronto(a)?
Entdo mados a
obra!
O Sistema EB José Afonso Professora FQ 29/3¢ Na disciplina de Responder a varias  Objetivo Alunos 72 ano Custos
Solar Noélia Lobo Periodos Fisico-Quimicaum  questdes acercado  Estratégico suportados
dos temas que vao  Universo que nao 1,2,3 pelo CCVnE
trabalhar é a se esgotam nos José Afonso

descoberta de seguintes topicos: Obj.
imensos objetos - Identificagdo da Operacional
no Sistema Solar. estrela polar e 1.4
0 pontos cardeais e 2.1,2.2,2.3,
aprofundamento colaterais. 2.4,25,3.1

do conhecimento
com os avangos
tecnoldgicos e
astronduticos e a
consequente
reclassificagdo do
mesmo, alterou
muito
rapidamente a
nossa concegao
das nossas
astrondmicas
imediagOes.

Para melhor nos
situarmos, é
preciso olhar para
o céu e constatar
gue afinal aquele
pontinho ndo é

- Rotagao aparente
da esfera celeste e
relagdo com a
rota¢do da terra; o
dia e a noite.

-0 Sol e sua
importancia para a
vida na Terra.

- O movimento da
Lua e suas fases.

- |[dentificagdo de
planetas visiveis a
olho nu.

- A translagdo
terrestre e o
movimento anual,
aparente, do Sol.

- Relagdo entre as
EstacGes do ano e a




Designacao
da atividade

Hotel de
Insetos

Percurso
Interpretativo
dos Olhos
D'Agua do
Alviela

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN

CN

Data
prevista

da

realizacao

29/3¢2
Periodos

29/3¢9
Periodos

Descrigao da
atividade

uma estrela, que a
Lua muda de
espeto quando
passa de um lado
para o outro do
Sol, que ao longo
da noite (e ano) o
céu muda.

Com esta
atividade
pretende-se
construir um hotel
para insetos e
descobrir as
espécies que
existem nos patios
da nossa escola.

A instalagdo de
hotéis de insetos
pode contribuir
para conservar a
biodiversidade
local e promover o
aparecimento de
insetos benéficos
em zonas
urbanas.

Visita de estudo
ao Centro, que
consiste em
exposicoes
interativas do
Centro Ciéncia
Viva do Alviela
foram concebidas
de modo a
representar os

Objetivos da
atividade

translagao da Terra.
- As constelagOes
do zodiaco.

- Outros corpos do
Sistema Solar:
asteroides, cometas
e planetas andes.

- Observar os
morcegos ou ver os
seus
comportamentos
através de camaras
- Conhecer os
“superpoderes” dos
morcegos

- Conhecer mais as
suas caracteristicas,
a sua importancia
no equilibrio dos
ecossistemas, onde
vivem e o que
comem.

- Observar os
morcegos ou ver 0s
seus
comportamentos
através de camaras
- Conhecer os
“superpoderes” dos
morcegos

- Conhecer mais as
suas caracteristicas,

Objetivos  Destinatarios
gerais e e

estratégicos intervenientes
do P.E.A.

Objetivo Alunos 22 ciclo
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo Alunos 82 ano
Estratégico

1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso




Designacao
da atividade

Exposigdo de
Posters Eco-
Cddigos

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores

Disciplinas

responsaveis envolvidas

Professora
Noélia Lobo

CN, CD, EV,
ET,

Data
prevista
da
realizacao

29/3¢
Periodos

Descrigao da
atividade

aspetos mais
relevantes do
Macigo Calcario
Estremenho, zona
em que se insere o
Centro. A
atividade “tudo
numa gota de
agua”, nesta
atividade sdao
realizadas andlises
de alguns
parametros fisicos,
quimicos e
bacteriolégicos da
agua da nascente
do rio Alviela e
comparar os
dados recolhidos
no trogo do rio
Tejo. Na saida de
campo vamos
espreitar uma
janela carsica e
descobrir a sua
importancia na
comunidade de
morcegos, assim
como a
observacgdo da
fauna e flora da
regiao.

Nesta agdo vais
observar e
conhecer
propostas de
codigos de

Objetivos da
atividade

a sua importancia
no equilibrio dos
ecossistemas, onde
vivem e o que
comem.

- Promover a
cidadania

- Conhecer
propostas de
codigos de conduta

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 22/3¢
ciclos

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos




Designacao
da atividade

Participagéo
na Feira das
Comunidades
Educativas da
Moita

Um olhar
microscopico
ao canteiro

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

Todas

CN

Data

prevista

da

realizacao

32 Periodo

32 Periodo

Descrigao da
atividade

conduta ambiental
de varias Eco-
escolas de todo o
pais e fazer os
jogos que sao
propostos.

No final do Projeto
cumpre dar
visibilidade as
praticas
implementadas e
projetar a nossa
atuacgdo no futuro.
Colocamos como
possibilidade e
realizacdo de um
seminario, um
encontro
educativo ou a
participagdo de
uma mostra de
projetos
educativos da
Moita, ou outro
equivalente para a
partilha de boas
praticas dos
CCVnE.

Nesta atividade
iremos fazer uma
analise
comparativa de
uma terra que
recebeu
compostos
organicos

Objetivos da
atividade

ambiental de varias
Eco-escolas de todo
0 pais

- Interagir com as
componentes
praticas da
exposicao

- Partilha de boas
praticas realizadas
nos CCVnE

- Partilha de
testemunhos de
diversos parceiros
gue constituem a
rede

- Divulgagao dos
processos e dos
materiais
produzidos

- Fazer a andlise de
fauna do nosso
primeiro canteiro
comparativamente
com a terra
adjacente que nao
tenha levado
compostos

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4

Destinatarios
e
intervenientes

Comunidade
educativa

Alunos 22/3¢

ciclos

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Custos

suportados
pelo CCVnE
José Afonso

Sem custos




Designacao
da atividade

O Batman
pode ndo ter
superpoderes
mas os
morcegos
tém!

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

Professores Disciplinas Data
responsaveis envolvidas prevista
da

realizacao

Professora CN 32 Periodo

Noélia Lobo

Descrigao da
atividade

comparativamente
com uma terra
gue nao tenha
levado compostos
organicos.
Faremos a
observagdo da
fauna usando o
microscopio
digital, que
permite ampliar
muito os
bichinhos, folhas,
entre outros.
“Ainda ha muito
para aprender,
mas é evidente
gue 0s morcegos
tém realmente
superpoderes”, diz
Rodrigo Medellin,
ecologista e
Explorador da
National
Geographic.

Os morcegos sao
um exemplo de
longevidade e o
Gnico mamifero
que usa 0s
musculos para o
chamado voo
auto-propulsado.
Nesta agdo vamos
conhecer mais
sobre os
morcegos, as suas

Objetivos da
atividade

organicos

- Observagdo de
amostras do solo e
realizacdo de
analises

- Utilizagdo de lupas
binoculares para a
analise das
amostras.

- Observar os
morcegos ou Ver os
seus
comportamentos
através de camaras
- Conhecer os
“superpoderes” dos
morcegos

- Conhecer mais as
suas caracteristicas,
a sua importancia
no equilibrio dos
ecossistemas, onde
vivem e o que
comem.

- Medir o ruido de
um determinado
ambiente

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2.1,2.2,2.3,
2.4,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 22 ciclo

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos




Designacao
da atividade

Programador
de Jogos

Exposi¢do
Jogos do
Mundo

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

Professora
Noélia Lobo

Professora
Noélia Lobo

Disciplinas
responsaveis envolvidas

CN

MAT

Data

prevista

da

realizacao

29/3¢9
Periodo

32 Periodo

Descrigao da
atividade

caracteristicas, a
sua importancia
no equilibrio dos
ecossistemas,
onde vivem e o
gue comem.

- Usar a linguagem
de programacao
Scratch para fazer
um jogo que
envolva os
conceitos de
seguranga na
internet, como
proteger o
computador ou
passawords
seguras.

E composta por 30
jogos de tabuleiro
que, ha séculos ou
mesmo milénios
tém fascinando os
mais diversos
povos e culturas
em todos os
continentes. A
maior parte

Objetivos da
atividade

- Pensar
criativamente para
a criagdo de um
jogo

- Fazer o palco, os
atores,
configuragdo do
palco, com os
blocos de cédigo
necessario, bem
como a
configuragao de
fantasias e de sons.
- Definir as
funcionalidades
necessarias para
que o jogo pudesse
ser jogado

- Apresentagao e
partilha dos jogos
realizados

- Conhecer a
Historia e do
patriménio
associados ao
aparecimento e
desenvolvimento
de alguns dos jogos
- Aprender regras
de jogos e jogar
com os colegas

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Objetivo
Estratégico
1,2,3

Obj.
Operacional
1.4
2.1,2.2,2.3,
24,25,3.1

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos 62 ano

Alunos 22/32
ciclos

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

Sem custos

Sem custos




Designacao
da atividade

Estabelecimento
de ensino

Professores Disciplinas
responsaveis envolvidas

Data
prevista
da
realizacao

Descrigao da
atividade

continua a existir
na atualidade,
outros evoluiram
para jogos que
hoje nos sdo
familiares. Apenas
0 jogo Cram é de
invengdo recente,
de meados do
século XX.

Esta exposicao
inclui também
jogos com dados,
que
representaram e
ainda
representam uma
parte importante
do patriménio dos
jogos.

Cada jogo é
apresentado
através do
tabuleiro, das
regras e de um

conjunto de notas.

Objetivos da Objetivos Destinatarios
atividade gerais e e
estratégicos intervenientes
do P.E.A.

- Atingir, se possivel
a estratégia
vencedora de cada
do jogo, ou seja,
perceber que o
fator acaso ndo
intervém no jogo
ou, pelo menos,
nao é decisivo.

Recursos/
despesas
estimadas

(€)




PROJETO ESCOLA A NADAR — CMM

Designacao Estabelecimento Professores Disciplinas
da atividade de ensino responsaveis envolvidas
Aulas de EB n2 1 de Alhos Paula Canastra Educagdo
natagdo Vedros Fisica

Data
prevista da
realizacao

4 janeiro a 21
de margo

Descrigao
da atividade

Pratica de
natagao 1 vez
por semana, de
4 de janeiro a
21 de margo,
na Piscina
Municipal de
Alhos Vedros.

Objetivos da
atividade

Proporcionar a
todos os
alunos do 4¢
ano o contacto
com o meio
aquatico

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

Objetivo
Estratégico
1,2

Obj.
Operacional

11,2.1,2.2,
2.3

Destinatarios
intervenientes

Alunos da turma

Recursos/

despesas

estimadas

(€)

Sem custos
para a escola.
Touca, fato de
banho e
chinelos
adquiridos
pelo
Encarregado
de Educagdo




PROJETO BIBLIOTECA VIVA = CMM

Designacao Estabelecimento Professores Disciplinas Data Descrigao Objetivos da Objetivos Destinatarios  Recursos/
da atividade de ensino responsaveis envolvidas previstada da atividade atividade gerais e e despesas
realizacao estratégicos intervenientes estimadas
do P.E.A. (€)
Sessdo de EB n2 1 de Alhos Todos Todas do 12 Inicio do 22 Conto e Contribuir parao  Objetivo Todos Sem custos
conto infantil Vedros cicloedo pré-  periodo dinamizagdo desenvolvimento Estratégico para a escola.
escolar de uma de habitos de 1,2
histéria leitura e a
subordinada descoberta do Obj.
ao tema prazer de ler, Operacional
"Criatividade bem como
on". despertar o 1.1,2.1,2.2,
interesse pelos 2.3
temas
abordados

incentivando a
novas leituras.




PROJETO DESPORTO ESCOLAR

Designacao
da atividade

Corta Mato
fase escola

Corta Mato
DE

Megas DE -
fase turma

Megas DE -
fase escola

Megas DE -
fase local

Torneio
Andebol
4kids

Estabelecimento
de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores

responsaveis

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagdo
Fisica

Educagao
Fisica

Educagdo
Fisica

Educacao
Fisica

Educagao
Fisica

Educagdo
Fisica

Data
prevista da
realizacao

Ao longo do 12
Periodo

A definir

Ao longo do 12

Periodo

07/02/2023

A definir

11/06/2023

Descrigao
da atividade

Corta Mato
fase turma

Corta Mato
fase distrital

Megas fase
turma - selegdo
dos alunos que
representam a
turma na fase
escola

Megas fase
escola - selegdo
dos alunos que
representam a
escola na fase
local do DE
Megas fase
distrital -
participacao
dos alunos
selecionados
na fase escola
Torneio Inter
turmas de
Andebol de 4

Objetivos da
atividade

Realizagdo da
atividade Corta
Mato fase
escola
Competicao
entre escolas
do CAE
Peninsula de
Setubal
Competicdo
entre escolas
do CAE
Peninsula de
Setubal

Competicao
entre escolas
do CAE
Peninsula de
Setubal

Competicao
entre escolas
do CAE
Peninsula de
Setubal

Competigdo
inter turmas na
modalidade de
Andebol

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2;2.1;2.2;2.3;

2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Alunos do 22
ciclo

Recursos/

despesas

estimadas
(€)

Nada a referir

Transporte.
Valor em fase
de consulta

Nada a referir

Nada a referir

Transporte.
Valor em fase
de consulta

Nada a referir




ATELIER ARTES E OFICIOS

Designagca Estabeleciment Professores
o da o de ensino responsavei
atividade s
Cerdmica - Escola Basica José Prof Luis Freitas
modelagdo  Afonso
em barro
Reciclagem  Escola Basica José Prof Luis Freitas
de Afonso
materiais,
processos
construtivos
nas artes
pldsticas
Atividade EB José Afonso Professor Luis
de Freitas
canoagem

Disciplina Data
s prevista

envolvidas da

realizaca
[0}

Somente o Ao longo do

Atelier ano

Possibilidade Ao longo do

de articular ano

com outras

disciplinas

em

propostas de

trabalho a

surgir.

Definir ao

longo do ano

EF Final 32
periodo

Descrigao da
atividade

Ceramica - Modelagao
em barro.
Experimentacgdo/contact
o com barro, processo de
modelagdo de pegas
simples.

Reciclar materiais e saber
reutiliza-los/ aplica-los
em trabalhos de artes
pldsticas subordinados a
uma tematica.

Atividade de canoagem/
pratica desportiva na
praia do Rosdrio, na
Moita. Jogos de praia.
Convivio social. Limpeza
da praia/ recolha de
materiais para
reciclagem.

Objetivos da
atividade

Objetivos
gerais e
estratégico
s do P.E.A.

Proporcionar a
experiéncia de
modelagdo com
argila,
desenvolver a
capacidade
plastica dos
alunos.
Proporcionar o
desenvolviment
o plastico dos
alunos e abragar
diferentes
tematicas
relacionadas
com as
atividades
escolares.
Promover o
convivio entre
alunos e
professores ao
ar livre, boas
praticas de
atividade
saudavel,
promover o
exercicio fisico.

11,14

11,14

14,2.1.,2.2.

Destinatarios
e
interveniente
[

Todos os alunos
que surjam no
atelier de modo
voluntario

Todos os alunos
que surjam no
atelier de modo
voluntario

Alunos do 32
ciclo

Recursos

/
despesas
estimada

s (€)
Recurso ja
existentes,
sem
despesa.

Recurso ja
existentes,
sem
despesa.

Sem custos




CLUBE DE PATINAGEM

Designacao

da atividade de ensino

Concurso EB José Afonso

intra clube

Concurso EB José Afonso

intra clube

Concurso EB José Afonso

intra clube

Estabelecimento

Professores
responsaveis

Anabela
Cardoso

Anabela
Cardoso

Anabela
Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagdo
Fisica

Educagao
Fisica

Educagdo
Fisica

Data
prevista da
realizacao

08-11-2023

06-12-2023

21-02-2024

Descrigao
da atividade

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Objetivos da
atividade

Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as
aprendizagens
adquiridas
Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as
aprendizagens
adquiridas
Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2;2.1;2.2;2.3;

2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Recursos/
despesas
estimadas
(€)
2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4




Designacao

da atividade de ensino

Concurso EB José Afonso

intra clube

Concurso EB José Afonso

intra clube

Concurso EB José Afonso

intra clube

Estabelecimento

Professores
responsaveis

Anabela
Cardoso

Anabela
Cardoso

Anabela
Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagdo
Fisica

Educagao
Fisica

Educacao
Fisica

Data
prevista da
realizacao

13-03-2024

08-05-2024

05-06-2024

Descrigao
da atividade

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Jogos de
habilidades e
skills para os
alunos que
integram o
Clube

Objetivos da
atividade

aprendizagens
adquiridas
Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as
aprendizagens
adquiridas
Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as
aprendizagens
adquiridas
Criar um
momento de
convivio e
competicao
entre todos os
alunos que
integram o
clube de
Patinagem,
valorizando as

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4




aprendizagens
adquiridas




CLUBE DE B.T.T.

Designacao
da atividade

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Estabelecimento

de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores
responsaveis

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagdo
Fisica

Educacao
Fisica

Educacao
Fisica

Data
prevista da
realizacao

08-11-2023

06-12-2023

21-02-2024

Descrigao
da atividade

Realizagdo de
percursos de
habilidades em
bicicleta, com
niveis de
dificuldade
diferenciados

Realizagdo de
concurso de
habilidades e
destrezas em
bicicleta

Realizagdo de
concurso de
habilidades e
destrezas em
bicicleta

Objetivos da
atividade

Criar um
momento de
avaliagdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o
clubede BTT. e
valorizar o
convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos
Criar um
momento de
avaliagdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o
clube de B.TT. e
valorizar o
convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos
Criar um
momento de
avaliacdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o
clube de BTT. e
valorizar o

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2;2.1;2.2;2.3;

2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Recursos/
despesas
estimadas
(€)
2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4




Designacao
da atividade

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Concurso de
habilidades
com bicicletas

Estabelecimento

de ensino

EB José Afonso

EB José Afonso

EB José Afonso

Professores
responsaveis

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Paulo Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagdo
Fisica

Educagdo
Fisica

Educagdo
Fisica

Data
prevista da
realizacao

13-03-2024

08-05-2024

05-06-2024

Descrigao
da atividade

Realizacdo de
concurso de
habilidades e
destrezas em
bicicleta

Realizagdo de
concurso de
habilidades e
destrezas em
bicicleta

Realizagdo de
concurso de
habilidades e
destrezas em
bicicleta

Objetivos da
atividade

convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos
Criar um
momento de
avaliagdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o
clubede BTT. e
valorizar o
convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos
Criar um
momento de
avaliagdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o
clube de BTT. e
valorizar o
convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos
Criar um
momento de
avaliagdo das
aprendizagens
dos alunos que
compdem o

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Alunos nascidos
em 2011, 2012 e
2013

Recursos/
despesas
estimadas

(€)

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4

2;2.1;2.2;2.3;
2.4




clube de BTT. e
valorizar o
convivio,
trabalho em
equipa e
criatividade
dos alunos




BASE DE DADOS IMC/PES/PT

Designacao Estabelecimento
da atividade de ensino
Intervengdo EB José Afonso
mc

Professores
responsaveis

Anabela
Cardoso

Disciplinas
envolvidas

Educagao
Fisica e PES

Data
prevista da
realizacao

Ao longo do
ano

Descrigao da
atividade

Levantamento do
IMC dos alunos
dos 22 e 32 ciclos
e criagao de uma
base de dados
que sera
disponibilizada
ao PES para
encaminhamento
dos alunos para
consultas no
centro de saude
da Moita,
proporcionadas
pela enfermeira
de apoio ao
Agrupamento.

Objetivos da
atividade

Envolver os
Pais e EE na
saude dos seus
educandos

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
2;2.1;2.2;2.3;

2.4

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos dos 22 e
32 ciclos

Recursos/
despesas
estimadas
(€)
Nada a
registar




CLUBE DE ILUSTRACAO ANIME

Designacao
da atividade

Desenhar
Anime passo
a passo

Desenhar um
avatar

Desenhar um
funko pop

Estabelecimento
de ensino

Escola Basica José
Afonso

Escola Basica José
Afonso

Escola Basica José
Afonso

Professores  Disciplinas Data

responsaveis envolvidas prevista da
realizacao

Professora E.V. 12 Periodo

Floréncia

Caninhas

Professora E.V. 12 Periodo

Floréncia

Caninhas

Professora E.V. 12 Periodo

Floréncia

Caninhas

Descrigao
da atividade

Desenhar em
suporte de
papel cavalinho
figuras anime
com a ajuda de
tutoriais passo
a passo.

Numa folha de
papel cavalinho
A5 transformar
0 NOSSO rosto
num boneco
ANIME,
recorrendo a
uma fotografia.

Os Funko Pops
sdo brinquedos
feitos a

semelhanca de

Objetivos da
atividade

Reconhecer
processos de
representacao
grafica
convencional;
Reconhecer e
explorar a
representacao
da figura
humana;

Reconhecer
processos de
representacdo
grafica
convencional;
Reconhecer e
explorar a
representacdo
do rosto;

llustrar
visualmente
temas e
situagoes;

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
Obj. Estratégico

1l,e2

Obj.
Operacional 1.1
e2.1l.

Obj. Estratégico
1l,e2

Obj.
Operacional 1.1
e2.1.

Obj. Estratégico
1,e2
Obj.

Destinatarios
e
intervenientes

Alunos inscritos
no clube de
forma presencial
ou através do
Classroom. A
plataforma
Classroom
permite que
qualquer aluno
fazer parte do
Clube sempre
que o seu
horario ndo o
permita fazé-lo
presencialmente.
Alunos inscritos
no clube de
forma presencial
ou através do
Classroom. A
plataforma
Classroom
permite que
qualquer aluno
fazer parte do
Clube sempre
que o seu
horério ndo o
permita fazé-lo
presencialmente.
Alunos inscritos
no clube de
forma presencial
ou através do

Recursos/

despesas

estimadas

(€)

Recursos ja
existentes
fornecidos pela
Biblioteca,
local onde
funciona o
Clube de
llustragao

Recursos ja
existentes
fornecidos pela
Biblioteca,
local onde
funciona o
Clube de
llustragdo

Recursos ja
existentes
fornecidos pela
Biblioteca,




Designacao
da atividade

Construir um
marcador de
livro

Estabelecimento
de ensino

Escola Basica José
Afonso

Professores  Disciplinas
responsaveis envolvidas
Professora E.V.

Floréncia
Caninhas

Data
prevista da
realizacao

12 Periodo

Descrigao
da atividade

personagens
da cultura pop.
Numa folha de
papel cavalinho
de tamanho A6
desenhar 3
figuras FUNKO
POP e aplicar-
Ihes a cor.

Num retangulo
de cartolina
desenhar uma
figura anime e
criando e
personalizando
marcadores de
livros.

Objetivos da

atividade

Reconhecer
processos de
representacao
grafica
convencional;

llustrar
visualmente
temas e
situagdes;
Reconhecer
processos de
representacdo
grafica
convencional;

Objetivos
gerais e
estratégicos
do P.E.A.
Operacional 1.1

e2.1.

Obj. Estratégico
1l,e2

Obj.
Operacional 1.1
e2.1l.

Destinatarios
e
intervenientes

Classroom. A
plataforma
Classroom
permite que
qualquer aluno
fazer parte do
Clube sempre
que o seu
hordrio ndo o
permita fazé-lo
presencialmente.
Alunos inscritos
no clube de
forma presencial
ou através do
Classroom. A
plataforma
Classroom
permite que
qualquer aluno
fazer parte do
Clube sempre
que o seu
hordrio ndo o
permita fazé-lo
presencialmente.

Recursos/
despesas
estimadas
(€)
local onde
funciona o
Clube de
llustracao

Recursos ja
existentes
fornecidos pela
Biblioteca,
local onde
funciona o
Clube de
llustracdo




AVALIACAO

Apoés a realizacdo de cada atividade sera aplicado um questionario (ANEXO Il), sempre que seja possivel
solicitar a opinido dos intervenientes. Com este, pretende-se a obtencéo de resultados e a afericdo da
concretizacdo dos objetivos. Assim, terminada a atividade e/ou visita de estudo, os responsaveis pelas
mesmas faréo o respetivo balango.

De referir, que também se encontra disponivel na drive do agrupamento, o questionario elaborado em

Google Forms, para maior facilidade de aplicacdo e economia de papel.



ANEXOS

ANEXO I: Biblioteca Escolar — Plano Anual de Atividades




ANEXO II: Questionario de avaliacio da atividade

Com este questiondrio pretende-se aferir o grau de satisfacdo relativamente a atividade realizada, bem
como receber sugestoes de melhoria para futuras agées.

Ano/ Turma: Escola:

Designacgdo da atividade:

Data de realizacdo da atividade: / /

Sugere-se que contabilize as respostas ao inquérito, através do método de "brago no ar" (de forma a poupar papel).

Registe o resultado nos documentos partilhados na drive em google sheets: “Propostas e balanco de atividades do Departamento de ... para o

PAA de ...” ou “Propostas e balanco dos projetos e clubes para o PAA de ...”, referentes ao atual ano letivo, na ultima coluna. Nas atividades em
que nao é possivel solicitar a opinido dos intervenientes, registe isso mesmo na referida coluna.

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente

1. O contributo desta atividade, para o
desenvolvimento das minhas aprendizagens/
competéncias foi...

2. O espaco onde decorreu a atividade foi...

3. Consideras que o tempo disponibilizado para
participar/assistir a atividade foi...

4. Como classificas os recursos utilizados?

5. Globalmente, como avalias a atividade?

Observacgoes / Sugestbes

Obrigado pela colaboragao!




